UCHWALA NR X/69/11
RADY MIEJSKIEJ CHEEM ZY
z dnia 27 padziernika 2011 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdziatlania Narkomanii na lata
2012 — 2014.

Na podstawie art. 10 ust. 1 i 3 ustawy z d2®alipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz. 1485,00@ r. Nr 66, poz. 469 i Nr 120, poz.
826, z 2007 r. Nr 7, poz. 48 i Nr 82, poz. 558002r. Nr 18, poz. 97, Nr 63, poz. 520, Nr
92, poz. 817 i Nr 98, poz. 817, z 2010 r. Nr 2&,.da16, Nr 143, poz. 962, Nr 213, poz. 1396
i Nr 228, poz. 1486 oraz z 2011 r. Nr 63, poz. 32 105, poz. 614) uchwalacsico
nastpuje:

8 1. Przyjmuje giMiejski Program Przeciwdziatania Narkomanii naal2012 — 2014,

stanowicy zahcznik do niniejszej uchwaty.

8 2. Wykonanie uchwaty powierzg 8iurmistrzowi Miasta Chelty.

§ 3. Uchwata wchodzi wycie z dniem 1 stycznia 2012 r.



Zafacznik

do uchwaty nr X/69/11
Rady Miejskiej Cheliy

z dnia 27 pdziernika 2011 r.

Miejski Program
Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2012-2014

I. Wprowadzenie

Narkomania jest problemem spotecznym i praynwielowymiarowe
zagraenie w sferze zycia spotecznego i zdrowotnego. Wiadomo jest
powszechnieze wielu mtodych ludzi, a nawet dziecicga po narkotyki.
Dlatego konieczne jest padje dziatséh zmierzajcych do edukacji mtodych
ludzi w zakresie szkodliwdgi zazywania narkotykow. Niezgine jest take
dotarcie do wszystkich dorostych, w szczegétmalo rodzicow, nauczycieli,
policjantow, terapeutdw, aby w zakresie swoich ketapcji whczyli sie do
dziataa na rzecz przeciwdziatania narkomanii.

Gtownym celem Miejskiego Programu Przeciwdaig Narkomanii
zwanego dalej Programem jest ograniczenigwania narkotykdw oraz
zminimalizowanie wysfpujacych z tym probleméw spotecznych poprzez
szeroko rozumianprofilaktyke. Zadania ujte w Programie ukierunkowane s
na rozwijanie i prowadzenie dziatakop informacyjnej, wychowawczej
| edukacyjnej promuagej zdrowy stykycia.

Opracowanie Programu Narkomanii poprzedziégmbza co do rozmiaru
wystepowania narkomanii i jej przeciwdziatania na teeemiasta Chetuay.
Diagnozy wystpujacego zjawiska dokonano na podstawie sprawozdania
Miejskiej Komisji Rozwhzywania Problemow Alkoholowych w Chetyn za
rok 2010 i 8 miesicy 2011 r. oraz informacji Komisariatu Policji ®hetnzy
0 podgtych dziataniach w 2010 r. i w okresie 8 meesi 2011 r., w zakresie
zwalczania i przeciwdziatania narkomanii.



[I. Diagnoza problemu narkomanii na tle pgglich dziatéha w 2010 roku
I osmiu miesgcy 2011 r.

Problem narkomanii dotyka miesakaw naszego miasta. Faktzgavania
narkotykow przez miodzie jest bardzo trudny do uchwycenia, a objawy
w pierwszej fazie nieastak widoczne, jak to jest w przypadku np. alkoholu
Ciekawa¢ i presja grupy rowiaiczej powoduje,ze najczsciej uczniowie
w wieku 13 — 15 lat ggaj posrodki psychoaktywne.

Najbardziej podatna na zgavanie srodkOow odurzajcych jest miodzie
w wieku gimnazjalnym.

W ramach przeciwdziatania narkomanii ftjokuje od 4 lat Punkt
konsultacyjno-informacyjny, w ktérym zatrudnionysjeterapeuta do spraw
uzalenien. Po porady mag zgtaszéd sig wszystkie osoby, ktore dotih
problem uzalenienia, w tym uzateienia od narkotykow. Dziatania terapeuty
skierowane $ na szeroko rozumianprofilaktyke w zakresie dziatalrsoi
informacyjnej, wychowawczej i edukacyjne] oraz payoo charakterze
interwencyjno-motywacyjnym.

W 2010 roku do Punktu zgtositoesi uzyskato pomoc 70 oséb.
W przypadku 10 os6b byly to dzialania o charaktemterwencyjno -
motywacyjnym majcym na celu wzbudzenie motywacji do pguig leczenia
oraz przygotowania osoby do leczenia, udzielanianqmy w wyszukaniu
odpowiedniego $&odka odwykowego. DwadZeia o0sOb, to czlonkowie
rodzin, najczsciej rodzice, szukagy pomocy w celu poradzenia sobie
z problemem narkotykowym dziecka oraz z tego wymadsani problemami
wychowawczymi.

W biezacym roku udzielonych zostato 60 porad terapeutyclardia oséb
zazywajacych narkotyki, bdz uzalenionym oraz ich rodzinom.

W przypadku 8 os6b byly to dziatania o charaktergerwencyjno -
motywacyjnym majcym na celu wzbudzenie motywacji do pgia leczenia,
przygotowania osoby do leczenia oraz udzielania gymw wyszukaniu
odpowiedniego grodka odwykowego.

P¢tnascie osob, to czionkowie rodzin, nagéeiej rodzice, szukagy
pomoc w celu poradzenia sobie z problemem narketyko dziecka oraz
problemami wychowawczymi z tego wynikaymi.

Pé¢¢ 0sOb to rodzice szukagy pomocy przy rozwizywaniu problemow
wychowawczych swoich dzieci eksperymeatych z narkotykami, dulz
substancjami wziewnymi.

Wedtug oceny terapeuty na terenie miasta Chetmasipit wzrost
spazycia narkotykow z grupy tetrahydrokanabinoli, czgWicksza s¢ liczba
mitodych ludzi, ktérzy palmarihuar, badz haszysz.

Jest to zgodne z ogodlnopodstendencj wzrostow, o ktérej informuje
Krajowe Biuro ds. Narkomanii. Do palenia marihuapszyznaje si coraz



wiece] miodziey, szczegoOlnie w okresie gimnazjalnym. Prawdopodobn
przyczyry wzrostu spgycia narkotykdéw z tej grupy jest liberalizacja wgya

0 przeciwdziataniu narkomanii oraz ekspansja madialsrodowisk
promupcych legalizagj tzw. ,miekkich narkotykow”.

Widoczne jest to rowniew Chelnzy. Niepokojce jest wzrastage wsrod
miodziezy gimnazjalnej przyzwolenie na palenie marihuaninimalizowanie
ich skutkow.

W ramach dziada profilaktycznych w 2010 r. w chelignskim
Gimnazjum odbywaty sizagcia pn. Narkotyki zabierajwolncsé.

W 2011 roku w ramach dziatania Punktuskotacyjno-informacyjnego
zostaly przeprowadzone zeja dla miodych pitkarzy, bokseroéw i modelarzy.
Wsréd tych dzieci i miodziey swiadomaé szkodliwacei picia alkoholu
| zazywania narkotykdw jest coraz gksza. Podczas z# miodzie
wykazywata due zainteresowanie problemasylizaleznien od narkotykow.

W stosunku do roku 2010 zaobserwowano zmiecdapic tendenci
os6b po raz pierwszy przychedych do punktu konsultacyjnego
CO przedstawia pomsza tabela.

Rodzaj narkotykow idtoudzielonych porad

Rodzaj uzalenienia 2010, 8 m-cy 2011r
Marihuana/haszysz 30 40
Amfetamina 25 10
Srodki wziewne 5 2

Opiaty 0 0
Uzaleznienie mieszane

tj. alkohol i narkotyki/ 10 8

narkotyki z r@nych grup

Majac na uwadze powgze zaobserwowamazna wzrastajca tendeng
miodych ludzi do zaywania kanabinoli, a zmniejsagp sic do zaywania
amfetaminy. Wplyw na to ma liberalizacja przepiginawa, coraz
powszechniejsza akceptacja tzwekkiich narkotykow oraz fatwy dogt do
marihuany.

W 2010 r. cgciej rodzice inicjowali pierwszy kontakt natomiastbr.
roku czsciej mtodzie sama szuka pomocy dla siebigdhbdla kolegow.

W Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w 02012011r. z porad
| konsultacji dotyczcych problemow z narkotykami skorzystato:



- 1 osoba z Liceum Ogolnoksztatego,
- 2 osoby ze Szkoty Podstawowej,
- 4 osoby z Gimnazjum Nr 1.

Dla tych os6b zorganizowane byly spotkanir@zmowy motywujce do
terapii. Uczestniczyli w tych spotkaniach rodzice.

W roku szkolnym 2010/2011 r. Poradnia Psymificzno-Pedagogiczna
zorganizowata akejprofilaktyczry z rodzicami i nauczycielami.

Na podstawie przeddonej informacji przez Dyrektora Gimnazjum Nr 1
w Chetnry wynika, ze zjawisko narkomanii jest monitorowane. W roku
szkolnym 2010/2011 na terenie szkoly nie zarejesinm
przypadku zaywania  narkotykbw. Na  podstawie  przeprowadzonej
w 2010/2011r. ankiety, w | klasie Gimnazjum dozy®anie narkotykOw
przyznato s 22 uczniéw na 111 ankietowanych.

Z sygnatow jakie dociergg raznych zrédet wynika,ze istnieje te grupa
mitodziezy szkolnej odurzaga s¢ roznego rodzajérodkami psychotropowymi.
Sq to w wigkszaici dzieci z rodzin patologicznych, biednych, ktormekszasé
wolnego czasu spizap bez naleytej opieki rodzicéw i skupiaj sie
w nieformalnych grupach réwdriczych.

Natomiast na podstawie informacji uzyskanejKmmisariatu Policji
w Chelnmzy mozna stwierdzi iz w naszym migcie wystpuje zagraenie
przesg¢pczacia narkotykows. Funkcjonariusze z Komisariatu  Policji
wykrywaja sprawcoéw tego rodzaju przegstw, ujawniag | zabezpieczaj
posiadangrodki narkotyczne, jak rowniestarag sic zapobiegé& narkomanii.

W 2010 roku ujawniono 19 czyndéw dotycych problemow narkomanii
W rozumieniu przepiséw karnych, natomiast w 201lujawniono takich
czynow 6.

Prowadzone as pogadanki, rozmowy, spotkania z nauczycielami,
pedagogami, uczniami i ich rodzicami na ktérychusaana jest tematyka
przesgpczaci narkotykowej i narkomanii. Spotkania te mpyzede wszystkim
na celu szeroko rozumiaprofilaktyke uzalenien odsrodkéw narkotycznych.

W 2010 r. przeprowadzono 26 takich spatkaformie prelekcji a 12 spotka
przeprowadzono w ktorym uczestniczyli rodzice.

W 2010 roku Komisariat Policji w Cheiyn przeprowadzit 7 pogpowar
przygotowawczych o przegtstwa okrélone w ustawie o przeciwdziataniu
narkomanii. W toku czynrgi stuzbowych ujawniono | zabezpieczono
5,38 grama substancji psychotropowej w postaci emfy oraz 121,21
gramasrodka odurzajcego w postaci marihuany. Zatrzymano i przestuchano
w charakterze podejrzanego 11 osob.

Tak wec, jak wynika z powyszego problem przegiczaci narkotykowej
wystkpuje na terenie miasta Chetyn

Ponadto Komisariat Policji w Cheilyn podejmuje szereg czynio
operacyjnych i procesowych maych na celu jak najlepsze rozpoznanie
i rozpracowanie elementu przgstzego, 0sOb zajmgych sg



rozprowadzaniem i posiadajchsrodki narkotyczne tym samym ograniczenia
zjawiska narkomanii.

Adresatami Programu Narkomania svszyscy mieszkay Chelnzy,
ktorych dotknt problem uzalenienia od narkotykéw, w szczegoékuod dzieci
| mtodziez.

[ll. Podstawowe cele Programu Narkomanii:

1) promocja zdrowego trybiycia,

2) ksztattowanie postaw prozdrowotnych;

3) zmniejszenie ryzyka wygpienia problemow zvwgzanych z zagr@niem
uzywania substancji psychoaktywnych;

4) upowszechnianie informacji o problemach azeinych z zagrgeniem
uzywania substancji psychoaktywnych;

5) prowadzenie dziataprofilaktycznych ze szczego6lnym uwgzdhieniem
profilaktyki szkolnej i rodzinnej.

IV. Zadania do realizacji w ramach Programu Nar&om

1. Zwekszenie dospnaici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzalenionych i 0séb zagt@nych uzalenieniem.
Zadanie toddlzie realizowane poprzez:

1) upowszechnianie informacji dot. adreséw instytuajiejsc gdzie mana
skorzystd z bezptatnej pomocy psychologicznej w konkretnych
sytuacjachryciowych — informator, ulotki;

2) informowanie spoteczrici lokalnej o maliwosciach podcia leczenia
odwykowego i uzyskaniu pomocy specjalistycznej m akresie;

3) zapewnienie pomocy w dotarciu do placowek leczesdavykowego
w zaktadach opieki zdrowotnej na terenie miasta;

4) utrzymywanie statego kontaktu i wspétpracy z poradrzalenien oraz
osrodkami terapeutycznymi.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wysgilja problemy narkomanii,
pomocy psychospotecznej i prawnej.
Zadanie toddlzie realizowane poprzez:
1) wspieranie punktu konsultacyjnego, zajaugigo s¢ informach, pomoe
prawra oraz pierwsz interwency w problemach narkotykowych;
2) prowadzenie grup wsparcia, &aj terapeutycznych dla o0séb
uzaleznionych odsrodkéw psychotropowych iich rodzin;
3) stale wspotdziatanie z Miejskim s@dkiem Pomocy Spotecznej
W zapewnieniu niezi@inej pomocy materialnej osobom podejacym
leczenie i wychodcym z natogu.



3. Prowadzenie profilaktyczne) dziatadoio informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozmywania problemédw narkomanii,
w szczegolngci dla dzieci i mtodzigy, w tym prowadzenie z&} sportowo-
rekreacyjnych dla uczniow, a takna rzecz diywiania dzieci uczestnigeych
w pozalekcyjnych programach opiglazo-wychowawczych i socjoterapeuty-
cznych.

Zadanie toddlzie realizowane poprzez:

1) umazdiwianie dzieciom i miodzigy tworczego, pozytywnego
zagospodarowania czasu wolnego poprzez rozwoj ezastwa pod
kierunkiem wychowawcow;

2) wspieranie dziatalmmi kulturalnej i1 sportowej prowadzone]
w pofaczeniu z profilaktyl uzalenien;

3) realizacja programow profilaktycznych prompych zdrowy stylzycia
na terenie szkot i innych placéwek opiékao-wychowawczych
pracupcych na rzecz dzieci i mtodzig

4) rozwijanie wspotpracy z Poligji Straza Miejska.

4. Wspomaganie dziatainstytucji, organizacji pozagdowych i 0so6b
fizycznych shiacych rozwazywaniu probleméw narkomanii.

Zadanie todalzie realizowane poprzez:

1) organizowanie spotka sprzyjapcych lokalnej koalicji przeciw
narkomanii;

2) wspieranie w zdobywaniu odpowiednich kwalifikacjprzez osoby
pracupce z uzalenionymi odsrodkow psychotropowych;

3) wspieranie funkcjonowania placéwek realgych zadania z zakresu
przeciwdziatania narkomanii poprzez udgstanie bazy lokalowej
bedacej w posiadaniu gminy.

5. Pomoc spoteczna osobom uzaienym i rodzinom oséb uzaieionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym, integrowgargsrodowis-
kiem lokalnym.

Zadanie todalzie realizowane poprzez:

1) wudzielanie pomocy prawnej i rzeczowej osobom uzratgym
i rodzinom os6b uzakmionych, dotknitych ubostwem;

2) organizowanie zaf psychoedukacyjnych dla rodzin ukierunkowanych
na zmiag nawykOw zachowania, ktére mpgutrudni& reintegracj
spotecza.

V. Realizatorzy Programu Narkomanii:

1. Realizatorem Programu Narkomanii jest Miajs Komisja
Rozwizywania Problemow Alkoholowych wspétdziageq z:
1) Miejskim Grodkiem Pomocy Spotecznej;
2) Komisariatem Policiji;
3) Straa Miejska;



4) pedagogami szkolnymi i organizacjami pozdavymi.
2. Przewodnieccy MKRPA skfada poéiroczne i roczne sprawozdanie
z realizacji zad@a okreslonych w niniejszym Programie.

VI. Roczny plan wydatkbw wynikagy 2z Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii do realizacji w 200bRur:

1. koszty zatrudniania terapeuty ds. uzalen

od narkotykéw, 8.200 zi

2. szkolenia, prelekcje, spektakl teatralnywcony
uzalenieniom. 1.000 zi.
Razem: 9.200 z

Przewiduje s, ze srodki na realizagg Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii w naphych latach &da na poziomie 2012 r.
z uwzgkdnieniem wskanika inflaciji.



Uzasadnienie

do uchwalty nr X/69/11 Rady Miejskiej Chetynz dnia 27 padziernika 2011 r.
w sprawie przyjcia Miejskiego Programu Przeciwdziatlania Narkoinaa
lata 2012 —2014.

Zgodnie art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 li@€®5 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz. 1485 zzmpéjszymi zm.)
przeciwdziatanie narkomanii nale do zadéa wtasnych gminy. Obejmuje ono
migdzy innymi:

1) zwigckszanie dospnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla

0s6b uzalenionych i 0os6b zagemnych uzalenieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wygtuja problemy narkomanii,

pomocy psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktyczne] dziatalém informacyjnej, edukacyjnej

oraz szkoleniowej w zakresie rozamywania probleméw narkomanii,
w szczegolnéci dla dzieci i miodziegy, w tym prowadzenie z&f
sportowo-rekreacyjnych dla uczniow.

W celu realizacji powsszych zad& Burmistrz na obowizek opracowé
projekt gminnego programu przeciwdziatania narkamaa rada gminy
stosownie do art. 10 ust. 3 »gj cytowanej ustawy uchwalten program.
Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2012034 zawiera diagn@z
problemu narkomanii na terenie naszego miasta arsadmajce na celu
przeciwdziatanie narkomanii.

Program skierowany jest do wszystkich oséb zamrgch narkomaiai
i uzalenionych od narkotykéw, w szczegokwdb do dzieci i miodzigy.
Wskazuje Miejsk Komisjg Rozwihzywania Problemow Alkoholowych jako
realizatora Programu. Zadania zawarte w Prograrosaly skonsultowane
|  pozytywnie zaopiniowane przez Miejsk Komisja Rozwhzywania
Problemow Alkoholowych.



