UCHWALA NR XXXV/262/14
RADY MIEJSKIEJ CHELM ZY
z dnia 2 padziernika 2014 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych na 2015 rok.

Na podstawie art’4ist. 2 i 5 ustawy z dnia 26 fmziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 20X2poz. 1356, z 2013 r.
poz. 1563 oraz z 2014 r. poz. 1188) uchwajacd nasfpuje:

8§ 1. Przyjmuje si Miejski Program Profilaktyki i Rozwzywania Problemow
Alkoholowych na 2015 rok, stanoyay zahcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierzg slurmistrzowi Miasta Chetuy.

§ 3. Uchwata wchodzi wycie z dniem 1 stycznia 2015 roku.

Przewodnicgy
Rady Miejskiej

Janusz Kalinowski



UZASADNIENIE

do uchwaly nr XXXV/262/14 Rady Miejskiej Chetmzy z dnia 2 padziernika
2014 r. w sprawie przygcia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych na 2015 rok.

Zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 26 fdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012poz. 1356 z pd. zm.)
prowadzenie dziata zwigzanych z profilaktylk i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych nalgy do zada wtasnych gminy.

Stosownie do art. 4 ust. 2 realizacja zadaprowadzona jest w oparciu o
postanowienia zawarte w gminnym programie profiteki rozwigzywania problemow
alkoholowych uchwalanym corocznie przezgrgdiny.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych miasta
Chetmzy na rok 2015 zwany dalej Programem skierowany j@st wszystkich
mieszkacow naszego miasta zagomych, uzalenionych i wspoétuzakenionych od
alkoholu, w szczegoldai do dzieci i miodzigy. Dostosowany jest do specyfiki
zagraen i uzaleznien od alkoholu wysipujacych na terenie Chelmy.

Realizacja zada zawartych w Programie ma syW¢ rozwijaniu i wspieraniu
réznorodnych form dziatalnei edukacyjnej bdz kulturalnej na rzecz profilaktyki
alkoholowej, w celu fwiadomienia szkodliwgci naduywania alkoholu przez osoby
z r&znych grup spotecznych.

Projekt Programu na 2015 r. byt konsultowanyabkceptowany przez Miepsk
Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.



Zgdznik
do uchwaly nr XXXV/262/14
Rady Miejskiej Chehay
z dnia 2 padziernika 2014 r.

Miejski Program Profilaktyki
| Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2015

WPROWADZENIE

Podstaw prawry dziatah zwigzanych z profilaktyk i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych w gminie jest ustawa z dnia 2&gmernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 20X2 poz. 1356 z pin.
zm.).

Zgodnie z zapisami art".4ist. 1 i 2 ustawy samaia gminny jest zobowizany do
prowadzenia dziata zwigzanych z profilaktylk i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzakmych od alkoholu.

W szczegolnéci zadania te obejmayj

1) zwickszanie dospncici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla l@sé
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wypuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegétnochrony przed przemeav rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatakod informacyjneji edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatangakomanii;

w szczegolngci dla dzieci i miodzigy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych &aj
sportowych, a tale dziala na rzecz dpywiania dzieci uczestnigeych
w pozalekcyjnych programach opiglazo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dziataléa instytucji, stowarzysze i osOb fizycznych, shsacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zyaku z naruszeniem przepiséw dotycych
reklamy napojéw alkoholowych i zasad ich sprzsdaraz wys¢powania przedgslem

w charakterze oskayciela publicznego.



Realizacja zada o ktérych mowa powaej jest prowadzona w postaci Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych, zwanego dalej
Programem uchwalanego corocznie.

Podstawowym celem Programu jest profilaktykaleinien, czyli zapobieganie
powstawaniu problemow alkoholowych, zmniejszeniezmi@row istniegcych
problemoéw, stosowanie skutecznych metod ich zwalez@agraniczenie liczby nowych
przypadkow uzalenien oraz terapia.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwkywania Problemow Alkoholowych na rok
2015 okréla zadania zwizane z  profilaktyk i rozwigzywaniem problemoéw
alkoholowych w oparciu o dotychczaspwpraktylke idiagnoz problemoéw
alkoholowych wysipujacych na terenie miasta Cheim

Ujcte do realizacji w Programie zadania wyznagzamy profilaktyki, promuj
zdrowy styl zycia bez alkoholu. Ok#gja dziatania w zakresie terapii 0séb
uzaleznionych i ich rodzin. Popularyzaljprowadzenie pozalekcyjnych zajdla dzieci
I mtodziezy w klubach sportowych, wspiegagzkolne programy profilaktyczne.

Program na rok 2015 jest wzaj mierze kontynuagjsprawdzonych i spotecznie
uzasadnionych zadarealizowanych w latach ubiegtych.

Projekt Programu zostat skonsultowany i psigyj przez Miejsly Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Cheim

|.DOSTEPNOSC NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Zgodnie z uchwatRady Miejskiej Chetmy nr XXXV1/285/01 z dnia 28 wrzaia
2001 roku w sprawie liczby punktow sprzegaapojow alkoholowych zawiergjych
powyze] 4,5% alkoholu / z wytkiem piwa / przeznaczonych do gpoia poza
miejscem sprzedy jak i w miejscu sprzeds jest:

1) przeznaczonych do spmia poza miejscem sprzega - 50 punktow;
2) przeznaczonych do sp@ia w miejscu sprzeds - 3punktow.

Obecnie na terenie miasta sprzedaapojow alkoholowych przeznaczonych do
spazycia poza miejscem sprzeggporowadzi 45 placéwek handlowych ,

w tym:

1) piwa i napojéw alkoholowych do 4,5% zawéet@lkoholu ( nie limitowanych )
- 5 placowek;

2) napojéw alkoholowych powgj 4,5 % ( limitowanych) - 37apbwek.

Natomiast sprzeda napojow alkoholowych przeznaczonych dozgpia

W miejscu sprzedg prowadzi 20 punktow gastronomicznych, w tym:

1) piwa i napojéw alkoholowych do 4,5% zawset@lkoholu ( nie limitowanych )
- 4 loKach;

2) napojéw alkoholowych povigj 4,5 % ( limitowanych ) 4 lokalach.

Jak wynika z powsszego na terenie miasta usytuowanych jest 60 pungpizeday
napojow alkoholowych prowadzonych przez 52 pragxgrcow.



Statystycznie na dzie 30 czerwca 2014 r. na 1 punkt sprzgdalkoholu przypada
245,71 mieszkaow.

ll. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TLE DZIALA N
PODEJMOWANYCH W 2013 | 2014 ROKU

Istnieje pewna e#¢ spoteczéstwa, ktéra nadiywa alkoholu. Powoduje to da
ilos¢ szkdd i zagreen w zyciu rodzinnym i spotecznym. Szkody zdrowotne wyaved
alkoholem nie ograniczajsic wytagcznie do szkdd u oséb uzatgonych, lecz dotycg
takze cztonkdw ich rodzinZyja one czsto w stanie stresu, staje g0 przyczym
wystepujacych u nich statych zabunzezwigzanych z przystosowaniem, oklianych
mianem wspotuzaimionych. Majc wigc na uwadze powgze, zadania zawarte
w Programie zostaly tak opracowane, abydea osoba potrzelyga pomocy,
otrzymata wsparcie i profesjonglpomoc w walce z uzateieniem.

Podstaw do  opracowania zafla zawartych w  Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2015 r. jest dwkna analiza
problemow alkoholowych, jakie miaty miejsce w naszmiecie w 2013 r. i na
przestrzeni 7 miesty 2014 r.

Do najwaniejszych probleméw wynikagych z nadmiernego spgpwania alkoholu
mozna zaliczy nastpujace zjawiska:

1) degradacjarodowiskowa osob uzateionych od alkoholu;

2) naraenie zdrowia i stagnacja rozwoju psychofizygmesdob uzaleionych;

3) szkody materialne jak i emocjonalne wpsiigce w rodzinach, gdzie ma miejsce
naduywanie alkoholu;

4) dezorganizacjgodowiska pracy;

5) naruszenia prawa i p@dku przez osoby nietrzee.

Zapobieganie tym zagmeniom wymaga systematycznej i wdavie
zorganizowanej dziataldoi w zakresie profilaktyki, zapobiegania 1 rozaywania
problemow alkoholowych.

Wymienione powiej negatywne zjawiska, ktére dotykajcate rodziny s
przedmiotem dziafar6znych instytucji dziatajcych na terenie miasta Chetmn

Zawarte w Programie zadania do realizacji, sn@dgpprowadzi do zmniejszenia
rozmiarow skutkéw nadiywania alkoholu.

Nalezy zaznacz§, ze uzaleénieniu od alkoholu najgZciej towarzyszy bezrobocie,
ubdstwo, bezdomrgé czy bezradn& zyciowa. Okazuje si ze bardzo niepokegym
zjawiskiem w ostatnich latach stalo¢ separycie napojow alkoholowych przez
nieletnich, tj. wrod miodziey szkolnej. Dlatego zadania ¢tg w powyszym
Programie skierowaneg rzede wszystkim do mtodych osob, a w szczegéindo
miodziezy szkolnej z naszego miasta.

O rozmiarach wysgpujacego zjawiska, jakim jest uzaldenie od alkoholu,
swiadcz przedstawione po#zej informacje.

Miejska Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych, zwana dalej
Komisjg, jako podstawowy cel wyznaczyta sobie budowapgtesnu pomocy dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin, w szczegélém przez szeroko rozumianprofilaktyke
wsrod dzieci i mtodzigy.

Gtéwnym celem dziatania Komisji jest profilakty i zapobieganie powstawaniu
problemow zwizanych z uzalaieniem, poprzez zmniejszenie ich rozmiaréw. Jednym



Z podstawowych celow jest budowanie systemu pomdiey osob dotkrtych
uzaleznieniem alkoholowym i ich rodzin oraz wyeliminowamnyzykownych zachowa
wsrod dzieci i mtodziey.

Miejska Komisja dziata w nagiujacych zespotach:
1) zespdt d/s motywowania leczenia;

2) zespot d/s przeciwdziatania przemocy w rod@zini
3) zespot d/s profilaktyki szkolnej;

4) zespot d/s kontroli rynku napojéw alkoholowych

W 2013 r. i 2014 r. Komisja prowadzita statystem informacji dot. dziafa
podejmowanych w zakresie profilaktyki i rozzywania problemow alkoholowych
majcy stwy¢ miodzieey z terenu miasta. dcznie przeprowadzono 14 pogadanek
i odczytéw, w ktérych uczestniczyli uczniowie Ginman Nr 1, Zespotu Szkot
Specjalnych oraz miodzierzeszona w klubach sportowych z terenu naszegstan

W ramach dziata Komisji prowadzony jest Punkt Informacyjno-Konsayjny,
obstugiwany przez jej cztonkdw.
Do Punktu w 2013 r. zgtositogsi

1) uzalenionych od alkoholu po raz pierwszy - 44 osoby;
2) po raz drugi i nagbny - 58 0sob;
3) wspotuzalenionych - 45 bsb
4) dobrowolnie na leczenie - 8 osob.
W 2014 r. skorzystato z pomocy:

1) uzalenionych od alkoholu po raz pierwszy - 22 osoby;
2) po raz drugi i nagpny - 38 o0sbb;
3) wspotuzalenionych - 13 bso
4) dobrowolnie na leczenie - 5 osobb.

Wiekszai¢ z nich decydowata sina terapg w Poradni Odwykowej w Chetiy.

Do $du Rodzinnego w Toruniu, w 2013 r. Komisja spozta 15 wnioskow
o wydanie nakazu przymusowego leczenia oraz nadamatora oraz przeprowadzita
17 rozmoéw telefonicznych w sprawie nagwania alkoholu z osobami bliskimi z
uzaleznionym.

Natomiast w 2014 roku dogds Rodzinnego w Toruniu Komisja spgdzita 4
wnioski 0 przymusowe leczenie i nadzér kuratorast@ly one jednak zwrdcone ze
wzgledu na brak opinii biegtych ( psychologa i psychiajr Od stycznia 2014 r.
zgodnie z prawem ady przestrzegaj zasadyze koszty powotania i przeprowadzenia
bada bieglych  ponosi gmina. Zgodnie z podamformacp przez sd koszt
przeprowadzenia jednej ekspertyzy wynosi okoto 200
Ponadto przez Komisj zostato przeprowadzonych 11 rozmow telefonicznych
Z osobami bliskimi uzakmionych od alkoholu.

Miejska Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych wspétpracuje
z Osrodkami Odwykowymi w CzerniewicachSiwieciu oraz Miejskim G®rodkiem
Edukacji, Profilaktyki i Uzalenien w Toruniu. Wspdlpraca polega na ustaleniu
terminéw terapii dla oséb uzal@onych. Na leczenie w smdkach odwykowych
w Czerniewicach iSwieciu w 2013 r. wyrazito dobrowolnie zged 8 o0sGb
a w 2014 r. 5 0sob.

W ramach realizowanych za@da zakresu pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dziata Punkt Terapeutyczny prowadzony przez wykKikaklvanego psychoterapeut



Praca terapeuty opierag¢sha niesieniu pomocy psychologicznej w szczeg@no
dzieciom i mtodziey uzaleznionej od alkoholu i narkotykéw oraz ich rodzinom.

tacznie w Punkcie Terapeutycznym w 2013 r. udzielgooad 120 osobom,
dotyczyty one w szczegdldci nastpujacych obszaréw pomocy:
1) interwencyjno — motywacyjnych, meych na celu wzbudzenie i podtrzymanie
motywacji do podgia decyzji odnénie leczenia odwykowego
- skorzystaty 102 osoby;
2) skierowania cztonka rodziny uzateonego od alkoholu na tergpi praca nad
okr&leniem strategii interwencji kryzysowej w rodzimgroblemem alkoholowym,
poradnictwo prawne w zakresie ustawy o wychowav trzezwosci
- skorzystato 8 0sOb;
3) eliminacji problemow osobistych, wsparcia psyolg@znego, zapobiegania
nawrotom, wzrostu poczucia wtasnej wéatatp.
- skorzystatlo 7 osObedycych w dhiszej abstynencji, w tym absolwenci
oddziatéw psychoterapii uzaiaien, badz cztonkowie grup wsparcia;
4) pracy terapeutycznej nad aspektami utrudoyapi zycie codzienne, a mggymi
swezrodto w wychowaniu siw rodzinie alkoholowej
- skorzystaty 3 osoby z syndromem DDA.
Natomiast w 2014 r. za okres 7 mgegiudzielono porad 90 osobom. Dotyczyty
one nasfpujacych obszaréw pomocy:
1) interwencyjno — motywacyjnych, meych na celu wzbudzenie i podtrzymanie
motywacji do podgia decyzji odnénie leczenia odwykowego
- skorzystaty 50 osob;
2) skierowania cztonka rodziny uzateonego od alkoholu na tergpi praca nad
okr&leniem strategii interwencji kryzysowej w rodzimgroblemem alkoholowym,
poradnictwo prawne w zakresie ustawy o wychowav trzezwosci
- skorzystato 5 0s0b;
3) eliminacji problemow osobistych, wsparcia psyolg@znego, zapobiegania
nawrotom, wzrostu poczucia wtasnej wéatatp.
- skorzystato 28 0sob ;
4) pracy terapeutycznej nad aspektami utrudoyapi zycie codzienne, a mggymi
swezrodto w wychowaniu siw rodzinie alkoholowej
- skorzystaty 7 osob.

Najczsciej uczestnikami sesji terapeutycznych jest mdszkolna. W zwjzku
Zz tym prowadzone gs grupowe zajcia, majce na celu ksztatlcenie umggjosci
asertywnego odmawiania picia alkoholu, czyyreania srodkéw psychotropowych.
Rodzinom borykajcym st z problemem uzakmienia udzielana jest pomoc,
przekazywana informacja na temat uzaienia, maliwosciach leczenia i formach
niesienia pomocy cztonkom rodzin.

Ponadto w ramach dziétaiesienia pomocy terapeutycznej, terapeuta preyegd
zajcia raz w miegicu w siedzibie MKRPA w 2013 roku udzielit pordd®1 osobom
w tym przygtych zostato 10 nowych os6b do statej grupy uciemcej w zagciach.
W 2013 roku grupa ta liczyta 18 osOb. Natomiast2®@14 roku z fachowej pomocy
skorzystato 98 oséb, przye zostaty 2 osoby. Stata grupa liczy 14 oséb.

Wychodzac naprzeciw zapotrzebowaniu spotecznemu od sigc2014 roku
w ramach pomocy w walce z uzaheniami zostata zatrudniona socjoterapeutka.
Prowadzi ona mediacje rodzinne dla oséb, ktore Kapysie z r&znego rodzaju



uzaleznieniami w tym uzatenieniem od alkoholu. Dotychczas zostato pgisgh 10
rodzin, ktére ucgszczag regularnie na spotkania.

W Poradni Terapii Uzaleznien od Alkoholu dziatapcej przy Niepublicznym
Zaktadzie Opieki Zdrowotnej “Przychodnia Chelnska“ osobom uzaklmionym
i wspotuzalenionym porad udziela lekarz oraz terapeuta.

W 2013 r.:
1) zarejestrowano 110 uzateonych (31 to kobiety ) w tym:

- 56 0s06b zgtositogspo raz pierwszy,

- 54 osoby po raz drugi i ngsty.

2) na leczenie odwykowe do oddzialu catodobowegaderslwanych zostato
11 o0sob.

Lekarz psychiatra udzielit 46 porad a terapeug? gorad.

Natomiast w 2014 r.:

1) zarejestrowano 93 uzateonych ( 22 to kobiety ) w tym:

- 41 os6b zgtositoespo raz pierwszy,

- 51 os6b po raz drugii ngsty.

2) na leczenie odwykowe do oddzialu catodobowegaerskwanych zostato
8 0sob.
Lekarz psychiatra udzielit 27 porad a terapeu@8 gorady

W celu podniesienia wiedzy spotesgiBva na temat probleméw zganych
Z uzalenieniem, Komisja wspotpracuje na kieo z Powiatow i Miejska Biblioteka
Publiczry i prag lokaln.

Biblioteka w 2013 roku w ramach Programu Beegpna Chetmia przeprowadzita

anonimow ankiet w chetnzynskich szkotach.
Na 316 ankietowanych uczniéw ( do 18 rakuaia ) na pytanie:
1) czy maj problem z nabyciem napojow alkoholowych,

- 200 uczniéw odpowiedzialoe nie mazadnego,

- pozostali ankietowani stwierdziie mieli problem z zakupem alkoholu.
2) gdzie tobie lub w twojej obecém sprzedano innemu nieletniemu alkohol

- 271 uczniéw odpowiedziato; w sklepie, nalaece i w lokalu.

Natomiast przeprowadzona ankietarad dorostych wykazataze najwiekszym
zagraeniem po agresji nieletnich wg ankietowanych ghsbholizm.
Na pytanie jakie zjawiskaa$?ana/i zdaniem najgkszym problemem w méeie,

- 86 0s6b odpowiedziatoe alkoholizm.

- 94 osoby odpowiedziatye zdecydowanie wymaga rozszerzenia realizacjaaiziat
profilaktycznych.

W Bibliotece wspolnie z MiejgkKomisja Rozwizywania Problemow Alkoholo-
wych kazdego roku w miegtu wrzéniu organizuje prelekcje dotygze uzalenien
oraz raz w roku organizuje koncerty muzyczneipamgce do tematyki uzateien
od narkotykéw i alkoholu.

Dla miodziey szkolnej prowadzone byly lekcje w oparciu o filmb pokaz
multimedialny na temat trudnych wyboréw, jak urilkdkoholu i narkotykow.



Gimnazjum Nr 1 w roku szkolnym 2013/2014 prospadzito dwie ankiety svod
miodziezy gimnazjalnej. Pytania dotyczyty aaizy innymi zaywania substancji psy-
choaktywnych i picia alkoholu.

Pierwsz ankiet przeprowadzono w sg@u klasach ( po 2 klasy z k@&ego poziomu ),
uczestniczyto 109 ucznidw.

Do czstego picia alkoholu przyznatoes# uczniéw natomiast 21 ucznidow przyznato,
ze alkohol pije czasami.

Na pytanie:

jak czsto pije s¢ alkohol w twoim domu?

- 4 uczniéw odpowiedziatae bardzo ogsto,

- 6 uczniow déc czsto,

- 91 uczniéw okazjonalnie,

- 8 uczniow nigdy.

kto w twoim domu pije alkohol?

- 2 osoby odpowiedziatie mama,

- 48 0s0Obze tata,

- 32 osoby kté z rodziny.

kto namawia & do picia alkoholu?

- 9 ucznidw namawigjkoledzy i koleanki.

Druga ankieta przeprowadzona zostata tylko as&th trzecich. Pytania dotyczyty
juz tylko sikgania po papierosy, narkotyki, alkohol. Ankigrzeprowadzono po sygna-
tach od rodzicéwze zachowanie ich dzieci zmienig,ste wybieraj zte towarzystwo,
wracap pazng nog do domu, znikaj z domu wartéciowe rzeczy, piendze, dzieci
czesto wpadaj w histere. Byly to sporadyczne przypadki, od kilkorga rodwic Fakt,
ze rodzice cétakiego zgtaszgj mazna uzna jako bardzo niepokegy.

W ankiecie wzjto udziat 114 ucznidw.
Na pytanie czy pijesz alkohol - 42 uczniow odpowiatb, ze pijs, pija okazyjnie,
w dni ,wolne” od zag¢ szkolnych.

Podsumowanie wyniku ankiet przez pedagaolnego jest nagtujace:
seganie po alkohol jest przejawem deficytow u ucztda. uczé ma problemy, z
ktoérymi sam nie umie sobie porafZstyd tak dua wage przywigzuje se w Gimnazjum
do wyposzania ucznia w umiefnosci radzenia sobie ze stresem, do uptekci
pokonywania trudrégi, czy to bardzo powaych czy btahych z punktu widzenia osoby
dorostej.

W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznejz r&nych form pomocy, w ktorych
wystepowat problem alkoholowy w 2013 r. korzystaty 2056b. Natomiast w okresie
od 1 stycznia do 31 lipca br. pomoc taka zostalaielona 107 osobom. Byly to
nastpujace formy pomocy:

2013 2014
1) zasitki state 24 22
2) zasitki okresowe 83 68
3) daywianie 94 17

4) kolonie dla dzieci 6 4



W Osrodku  Wsparcia Caritas Diecezji Torunskiej prowadzone jest ognisko
wychowawcze dla dzieci z szkét podstawowych i ga@jom z terenu miasta Chetyn
Dzieci pochodzace z rodzin ubogich materialnie i dotktyich r&znymi patologiami,
w szczegolngci alkoholizmem mog tam znale¢ profesjonalg opieke i zrozumienie
swojej trudnej sytuacji rodzinnej. Celem ogniskastjezapewnienie opieki
wychowawczej oraz realizacja dziataterapeutycznych dla dzieci potrzefugj
wielorakiego wsparcia, mgjej trudndci w realizacji programu szkolnego.

Ognisko wychowawcze realizuje swoje cele poprzez:
1) pomoc dydaktyczf
2) ksztattowanie prawidtowych postaw w kontaktaafeipersonalnych,
3) profilaktyke uzaleznien, w szczegolngci przeciwdziataniu alkoholizmowi,
4) wspoétprae z rodzicami, szk@t poradny pedagogiczs
5) organizuje zafia sportowe i rekreacyjne.
W zagciach ogniska uczestniczy dziennie 30 dziderenu miasta Chetiy.

Komisariat Policji w Chetmzy — funkcjonariusze Policji oraz cztonkowie MKRPA
wraz ze Strzg Miejska dokonuj kontroli przestrzegania zasad i warunkow korayista
z zezwol@ na sprzedanapojoéw alkoholowych przeznaczonych dozsia zarowno w
miejscu sprzedsy jak i poza miejscem sprzeda Samodzielne dziatania Komisariatu
Policji w zakresie nieprzestrzegania przepiséw wgta wychowaniu w trzenvosci
przedstawia pousze zestawienie:

déo
Rok
Kontrol. Ujawnio- | Udzielo- |Natozonych |Sporz.wnioskow
punktéw nych nych mandatow |o ukaranie
alkohol. | wykroczer | pouczé
2013 64 313 59 95 59
2014
( 7 miesécy) 80 128 52 45 31

Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Chetyndo Izby Wytrzewien Miejskiego
Osrodka Edukaciji, Profilaktyki i Uzalien w Toruniu przewigli:

w 2013 r. - 342 osoby w stanie nietragm,

w 2014 r. - 205 0sOb w stanie nietragm.



Funkcjonariusze Strazy Miejskiej w Chetnzy w celu zapewnienia bezpiedstwa
i spokoju w miécie w stosunku do 0soOb nietézeych podgli nasepujace dziatania:

)
Kontrolow | Ujawniony |Udzielonych| Natozonych | Sporadzonych
anych ch pouczeé mandatow wnioskow o
Rok punktow |wykrocze ukaranie
alkohol.
2013r 48 98 79 91 -
2014r 32 31 28 3 -
(7 miesgcy )

Funkcjonariusze Stég Miejskiej w Cheilnity do Izby Wytrzéwien Miejskiego
Osrodka Edukacji, Profilaktyki i Uzalsmien w Toruniu przewigli;

w 2013 r. — 8 0sbéb w stanie nietragm,

w 2014 r. — 3 0sOb w stanie nietragm.

W Izbie Wytrzezwien Miejskiego Osrodka Edukacji, Profilaktyki i Uzale znien
w Toruniu w 2013 r. i 2014 r. pobyt osébdacych pod wptywem alkoholu z terenu
miasta przedstawiagshastpujaco:

Liczba oséb
przebywajcych po raz po raz
w Izbie pierwszy | drugi I wigcej
Wytrzezwien
2013 354 121 27 5 3
2014
( 7 miesgcy ) 201 81 15 19

1) wérdd przygtych w:

- 2013 r. bylo: rczyzn - 306
kobiet 48
- 2014 r. bylo: mrczyzn - 189

kobiet 15



Zestawienrggqrziatow wiekowych

2013rr. od 1Z2m4r.
do 31.07.2014r.

Wiek ngzCczyzni kobiety rRv.Czyzni kobiety
od 15 do 17 lat - 1 1 -
od 18 do 24 lat 20 2 13 -
od 25 do 29 lat 13 - 5 -
od 30 do 40 lat 81 10 60 2
od 41 do 50 lat 68 18 41 6
powyzej 51 lat 124 17 66 7

tacznie : 306 48 186 15

Dominujgca grupm spoteczn, ktérzy byli pacjentami Miejskiego $fodka Edukacii,
Profilaktyki i Uzaleznien byli bezrobotni oraz emeryci.
W liczbach przedstawia ¢sto nas¢pujaco:

w 2013 r. na 354 osoby przebywag w Grodku;

- 249 0s06b to bezrobotni,

- 63 0osoby to emeryci i rersci,

- 42 osoby to pozostate grupy spoteczne.

w 2014 r. na 201 oso6b przebywajch w Grodku;

- 131 os6b to bezrobotni,

- 39 o0s6b to emeryci i reici,

- 31 0sbb to pozostate grupy spoteczne.

Analizupc powyssze dane mama stwierdat, ze w stosunku do 2013 roku liczba
0sOb przebywapych w Izbie Wytrzewien i za 7 miesicy 2014 r. ksztattuje sina
wyréwnanym poziomie.

Zagraenie jakim jest choroba alkoholowa jestzwgm problemem spotecznym w
Chetmzy. Dotyka ona zarbwno osoby, w zgkach, samotne, emerytdéw, rencistow
czy osoby pozostgie bez pracy

Mapc wiec na uwadze trogko zmniejszenie szkdd spotecznych i ekonomicznych
wywotanych nadiywaniem alkoholu Miejski Program Profilaktyki i Remzywania
Problemow Alkoholowych na rok 2015 skierowany jedd catej spoteczrigi
mieszka&cdw naszego miasta ze szczegolnym uedigeniem miodego pokolenia aby
dat mu dobry wzorzeeycia bez alkoholu.

Program jest kontynuacgada realizowanych w latach poprzednich w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, uzupetniony cswimdczenia
zdobyte w trakcie jego corocznej realizacji. Wskazge naley kontynuow& podgte
dziatania. Zwraca siuwag na swiadome, celowe planowanie zadav Miejskim
Programie Rozwizywania Probleméw Alkoholowych anggac w to wiele grup i
podmiotébw na rzecz ograniczenia gpoa alkoholu poprzez wzrostwiadomdaci
spotecznej, zmianzachowa i postaw wobec probleméw alkoholowych.

Partnerami samogdu w realizacji Programus
1) Miejska Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych;



2) Miejski Gsrodek Pomocy Spotecznej;
3) Komisariat Policj;
4) Szkoty Podstawowe i Gimnazjum Nr 1;
5) Gsrodek Wsparcia Caritas Diecezji Taskiej w Chetniy;
6) Miejski Gsrodek Edukaciji, Profilaktyki i Uzalmien w Toruniu;
7) kluby sportowe;
8) Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna w @&hey;
9) Zespot Szkét Specjalnych w Chedyn
10) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.

Miejski Program Rozwrzywania Problemow Alkoholowych finansowany jest z
budzetu miasta z optat za korzystanie z zezwolea sprzedanapojow alkoholowych.
na 2015 r. Planowana kwota na realigajogramu w 2015 roku wynosi 290.280,- zt.

lll. Dziatania zwi azane z profilaktyka i rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych
I ich realizacja w 2015 roku:

1. Zwig¢kszanie dospnaici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla loso
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

Nazwa za@dani Podmiot
realizujcy
1) kierowanie 0sOb uzateionych i nadmiernie pipych do MKRPA

podjcia i kontynuowania leczenia odwykowego — sesje, MOPS
dofinansowanie kosztow przejazdéw, optajdosva;

2) prowadzenie i wspotorganizowanie gajprofilaktycznych Izba Wytrzewien
dla oséb po wytrzavieniu doprowadzonych z terenu przy MOEPIU
miasta Chehay; w Toruniu

3) wspieranie i organizowanie zajterapeutycznych dla ospb MKRPA
uzaleznionych od alkoholu i wspotuzaieionych;

4) szkolenia i kursy specjalistyczne dla cztonkéw MKRP
innych osob realizggych zadania wynikage z ustawy 0 MKRPA
wychowaniu w trzewosci;

5) prelekcje i odczyty specjalistow, dlazriych grup ludnéci MKRPA
z dziedziny uzatenien;

6) wspoitpraca z Catodobowym Oddziatem Odwykowym w
Czerniewicach i w Swieciu obejmujca m. in| MKRPA
dofinansowanie  ze§ terapeutycznych dla  osob
zainteresowanych problemem alkoholowym w rodzinie;

7) wspieranie imprez okoliczdoiowych organizowanych




przez drodki lecznictwa odwykowego tj. DzieDziecka, MKRPA
gwiazdka itp;
8) wspieranie imprez okoliczgoiowych; MKRPA i MOPS

9) wspoipraca ze Stta Miejska i Policjs w zakresie
prewencji i profilaktyki ograniczenia degincsci alkoholu; | Komisariat Policiji,

10)inne zadania do realizacji wynikag w trakcie roku,
majgce wplyw na zwikszenie dospnasci pomocy MKRPA, Stra
terapeutycznej irehabilitacyjnej dla os6b uzaienych Miejska
i ich rodzin;

11)biezagca dziatalné¢ w siedzibie MKRPA ( koszty
utrzymania ); MKRPA.

2. Udzielanie rodzinom, w ktoérych wyptja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczeg&tnochrony przed przemeav rodzinie.

Nazwa Zath Podmiot
realizujcy
1) rozpowszechnianie informacji o rmovosci korzystania MKRPA

z ochrony przed przemggc

2) partycypacja w  kosztach  prowadzenia  ogn|ska
wychowawczego dla dzieci i miodzie pochodzcych|Caritas Diecezji
z rodzin, w ktérych wyspuja problemy alkoholowe; Toruskiej

3) zwigkszenie dospnasci pomocy  terapeutyczngj
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleionych od alkoholu,
udzielanie rodzinom, w ktorych wygtuja problemy
alkoholowe pomocy psychospotecznej i prawnej,
prowadzenie profilaktyczne] dziatalfm informacyjnej MKRPA
I edukacyjnej, wspomaganie dziatadob  instytucji,
stowarzyszé i osOb fizycznych skpcej rozwhzywaniu
problemow alkoholowych;

4) prowadzenie  punktu  konsultacyjnego dla ogs6b MKRPA
uzaleznionych i ich rodzin;

5) inne zadania do realizacji wynikkae w trakcie roku MKRPA
w zakresie udzielania pomocy rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy alkoholowe;

6) zespdt interdyscyplinarny; MOPS

7) przeprowadzanie bafigpsychologicznych MKRPA




i psychiatrycznych oraz wydanie opinii dials.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatadnbinformacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdktiowsrod dzieci i mtodzigy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych &) sportowych dla dzieci, wspieranie
prowadzenia  szkolnych i srodowiskowych  programow  profilaktycznych,
dofinansowanie szkotei kurséw w zakresie pracy z déiai i miodzieza.

Nazwa zadania Podmiot
realizujcy

1) informowanie spoteczestwa poprzez lokalne media lub MKRPA
rozplakatowanie informacji o mbwosci uzyskania
pomocy w zakresie:

a) lecznictwa odwykowego,
b) porad prawnych,
c) terapii cztonkow rodzin osdb uzal@onych;

2) informowanie o skutkach choroby alkoholowej, ¢day
innymi poprzez: zakup literatury fachowej z zakresu

psychologii wspomagagej prae z dziémi i dorostymi, MKRPA
zakup plakatéw i innych wydawnictw, wspotpraca z TV
kablowg;

3) prowadzenie statlego systemu informacji dot. fdzia
podejmowanych na rzecz profilaktyki i rozaywania
problemow alkoholowych( np. prelekcje, wyktady, MKRPA
informacje w prasie i TV kablowej, itp. );

4) wspieranie i dofinansowanie dziatanagcych na celu
promowanie trzevego styluzycia, np. wspieranie imprez

plenerowych, a w szczegékuod. Pikniku Rodzinnego -+ MKRPA
Swieto Trzezwosci, zjazdow trzéwosciowych
m. in. do Lichenia, Gstochowy Swiecia ( w tym ko-
szty transportu );
MOPS
5) organizacja kolonii, potkolonii, imprez okoliazétiowych| Caritas Diecezji
tj. choinka dla dzieci i mtodziy z rodzin patologicznych; Toruskiej

8) prowadzenie profilaktycznej dziatalém informacyjno - Caritas Diecezji
edukacyjnej wrdéd dzieci i miodziey przy uwyciu Toruskiej
internetu; MKRPA

7) prowadzenie dziataprofilaktycznych dla dzieci
i mtodziey w zakresie organizowania;
a) dla uczniéw spektakli teatralnych i przedstawie
o tematyce profilaktyki uzal@en, Szkota Podstawowa
b) spotka dla rodzicéw i ucznidw ze specjalistami Nr 2




profilaktyki uzalenien,

c) uroczystéci Dzien Szkoty Bez Przemocy ( akg
ogolnopolska ) jako podsumowanie dziafeod hasten
Szkota bez przemocy,

d) konkursow 0
alkoholizmowi;

e) prowadzenie godzin wychowawczych poruseggh
problematyl¢ zawarg w Programie profilaktycznym,

tematyce przeciwdziata

f)

realizacja za¢ o tresciach profilaktycznych podcz:
ferii zimowych, wyjazd z grup ucznidw z rodzir
ubogich, konkurs o téei profilaktycznej podcza
Szkolnego Dnia Wiosny, Teatr profilaktyczny |
wyktad dla rodzicow w ramach pedagogiz:
rodzicow;

8) kontynuowanie zada o charakterze edukacyjno
profilaktycznym dla szkét podstawowy
I gimnazjalnych;

9) prowadzenie punktu profilaktycznego przyldch
sportowych;

10) wzbogacanie wiedzy na temat probleméwyzamych
z natogiem, prelekcje multimedialne — zakugtenatow
multimedialnych, nowsei wydawniczych na temat
profilaktyki uzalenien, konkurs plastyczno-literacki,
koncert muzyczny;
11) Pogotowie dla ofiar przemocy w rodzinie ,Nietka Linia”

j&zkota Podstawowa
1 Nr 3

nBrkola Podstawowa
Nr 5

Gimnazjum Nr 1

i}
|
s  Zespot Szkoét
ub Specjalnych
ACji

S

Poradnia
ch  Psychologiczo-
Pedagogiczna

Kluby sportowe

Powiatowa i Miejska
Biblioteka Publiczna

Rzecznik Praw Ofiar

4. Wspieranie dzialalda instytucji, stowarzysze i 0sO0
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych, w szczegdicio

1) realizacja Programu Bezpieczne Miasto i Rakempieczniej;

b fizycznych shgcej

2) prowadzenie spotka pogadanek w szkotach z funkcjonariuszami Holic

5. Udzial w ogdlnopolskich i lokalnych kampartiacna
alkoholizmowi.

AV Zasady wynagradzania czionkdw Miejskiej Ko

Problemow Alkoholowych.

rzecz przeciwdziatania

misj Rozwigzywania

1. Czionkom Miejskiej Komisji Rozwkywania Problemow Alkoholowych za

realizacg zada& zawartych w Programie i uczestnictwo
przystuguje miesczne wynagrodzenie, ktére okie Burmist

w posiedzani&omisji
rz Miasta.




2. Wiceprzewodniegy petngcy funkcg przewodniczcego przez okres diazy niz
jeden miesic kalendarzowy, otrzymuje wynagrodzenie dlore dla
Przewodnicgcego.

3. Miesgczne wynagrodzenie nie przystugujélije
1) osoba uprawniona nie uczestniczyta wosj niz w potowie odbytych posiedag
2) w danym miegcu nie odbyto sizadne posiedzenie Komisji.

4. Podstawdo wyptaty wynagrodzenia jest zawarta umowa zlecen

V. Harmonogram wydatkow na 2015 rok
1. Zakup materiatéw i wypogania 15.500,00 zt
2. Zakup ustug pozostatych 560,00 zt
3. Zakup energii, wody, gazu 6.500,00 zt
4. Zakup ustug dogpu do sieci Internet T80zt
5. Optaty z tyt. ustug telek. telefonii stacjongrne 1.000,00 zt
7. Niebieska Linia 73040
8. Dotacja celowa na punkty profilaktyczne

przy klubach sportowych 55.000,00 zt
9. Skfadki na ubezpieczenia spoteczne 30@00 zt
10. Wynagrodzenia cztonkow MKRPA 44.000,00 zt

adznie: 290.28D40



