UCHWALA NR XXV1/214/05
RADY MIEJSKIEJ CHELMZY
z dnia 29 listopada 2005r.

W sprawie przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoho-
lowych miasta Chelmzy na rok 2006.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym ( Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz.
558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271 i Nr 214 poz. 1806, z 2003 r. Nr 80, poz. 717 i
Nr 162, poz. 1568, z 2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203 i Nr 167 poz. 1759
oraz z 2005 r. Nr 172 poz. 1441 )i art. 4' ust. 1,2i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2002
Nr 147, poz. 1231 i Nr 167 poz. 1372, z 2003 . Nr 80, poz. 719 i Nr 122, poz. 1143,z
2004 Nr 29, poz. 257, Nr 99, poz. 1001 i Nr 152, poz. 1597 i Nr 273, poz. 2703 oraz z
2005 r. Nr 23 poz. 186, Nr 132, poz. 1110 i Nr 155, poz. 1298) uchwala sig, co
nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoho-
lowych na terenie miasta Chetmzy na rok 2006, stanowiacy zalacznik do niniejszej
uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewgpdniczacy




Zatacznik do Uchwaly
Nr XXVI/214 /05

Rady Miejskiej Chelmzy

z dnia 29 listopada 2005r.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych miasta Chelmzy
na rok 2006.

Wstep

Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholo-
wych miasta Chetmzy na rok 2006 ma na celu wypracowanie modelu dzia-
laf skierowanych do oséb uzaleznionych oraz oddzialywan profilaktycz-
nych, ukierunkowanych w szczegoélnosci na dzieci i mlodziez. Niepokdj
budzi fakt, ze wzrasta spozycie alkoholu wéréd mtodziezy a nawet dzieci,
powoduje to powazne szkody w ich rozwoju fizycznym, psychicznym jak i
moralnym.

Przeciwdzialanie tym zagrozeniem wymaga systematycznej i wlasciwie
zorganizowane] dzialalnosci w zakresie profilaktyki i rozwigzywania pro-
bleméw alkoholowych.

Realizowane sa takze dzialania terapeutyczne i rehabilitacyjne skierowane
do 0sob, ktore zostaly juz dotkniete uzaleznieniem.

Podstawowym celem Programu jest profilaktyka uzaleznien, czyli zapobie-
gani¢ powstawaniu probleméw alkoholowych i innych uzaleznien, zmniej-
szenie rozmiarow istniejacych probleméw oraz stosowanie skutecznych
sposobow ich zwalczania oraz ograniczenie liczby nowych przypadkow
uzaleznien.

Realizacja tego celu polega na przyznaniu pierwszenstwa dla dziatan stuza-

cych profilaktyce i rozwiazywaniu probleméw alkoholowych poprzez:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholo-
we,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej,




4) wspotprace i pomoc w dziatalnosci jednostkom, instytucjom, stowarzy-
- szeniom i realizujacym zadania Programu,

5) ograniczenie dostgpnosci alkoholu, tj. bezwzgledne przestrzeganie
uchwal Rady Miejskiej Chelmzy dotyczacych zasad usytuowania na te-
renie Miasta Chelmzy miejsc sprzedazy napojow alkoholowych oraz
warunkéw sprzedazy tych napojow i ustalenia liczby punktoéw sprzeda-
zy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu ( z
wyjatkiem piwa ) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzeda-
zy jak i w miejscu sprzedazy.

§ 1. Dzialania gminy zwigzane z profilaktyka i rozwiazywaniem pro-
bleméw alkoholowych oraz innych uzaleznien obejmujg w szczegélnoscei:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla osob uzaleznionych od alkoholu i wspotuzaleznionych.

Zadania do realizacji Podmitot
realizujacy
1) kierowanie os6b uzaleznionych i nadmiernie pija- MKRPA
cych do podjgcia i kontynuowania leczenia odwy- MOPS
kowego — sesje, dofinansowanie kosztéw przejaz-

dow,

2) prowadzenie i wspolorganizowanie zajeé profilak-| Izba Wytrzezwien

tycznych dla os6b doprowadzanych z terenu miasta w Toruniu
Chelmzy po wytrzezwieniu,

3) wspieranie i organizowanie zajeé terapeutycznych MKRPA
dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i wspotuzalez-
nionych,

4) szkolenia 1 kursy specjalistyczne dla czlonkow MOPS,
MKRPA, pracownikéw MOPS zatrudnionych w| Straz Miejska,
swietlicy miejskiej, Strazy Miejskiej, pracownikow MKRPA
Wydzialu Spraw Spotecznych i Obywatelskich i
innych oséb realizujacych zadania wynikajace z
ustawy 0 wychowaniu w trzeZzwosci,




5) prelekcje i odczyty specjalistow, dla roznych grup
ludnosci z dziedziny uzaleznien,

6) wspotpraca z Calodobowym Oddziatem Odwyko-
wym w Czerniewicach i w Swieciu obejmujaca m.
in. dotacje¢ zajeé terapeutycznych dla osob zaintere-
sowanych problemem alkoholowym w rodzinie,

7) wspieranie imprez okoliczno$ciowych organizo-
wanych przez osrodki lecznictwa odwykowego tj.
Dzien Dziecka, Gwiazdka,

8) wspolpraca z policja w zakresie prewencji i profi-
laktyki ograniczenia dostgpnosci alkoholu,

9) inne zadania do realizacji wynikajace w trakcie
roku, majace wplyw na zwigkszenie dostgpnosci
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin.

MKRPA

MKRPA

MKRPA

Komisariat Policji,
MKRPA

MKRPA.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospolecznej i prawnej a w szczegdlnosci ochrony przed

przemoca w rodzinie.

Zadania do realizacji Podmiot
realizujacy
1) rozpowszechnienie informacji o mozliwosci korzy- MKRPA
stania z ochrony przed przemoca,
2) prowadzenie miejskiej Swietlicy dla dzieci i mio-
dziezy pochodzacych z rodzin, w ktorych wystepu- MOPS
ja problemy alkoholowe,
3) inne zadania do realizacji wynikajace w trakcie
roku, z zakresu udzielania rodzinom pomocy, w MKRPA

ktérych wystepuja problemy alkoholowe,




4) obshuga telefonu zaufania,
5) wspolpraca z pogotowiem dla ofiar przemocy w

rodzinie ,, Niebieska Linia ”,

6) wspolpraca z Biurem Rzecznika Praw Ofiar w To-
runiu.

MKRPA

Urzad Marszat-
kowski Woj. Ku-
jawsko-Pom.

Urzad Marszal-
kowski Woj. Ku-
jawsko — Pom.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne;,

w szczegolnosci wsrod dzieci 1 miodziezy.

Zadania do realizacji

Podmiot
realizujacy

1) Informowanie spoleczenistwa poprzez lokalne me-
dia lub rozplakatowanie informacji o mozliwosci
uzyskania pomocy w zakresie:

a) lecznictwa odwykowego,
b) porad prawnych,
c) terapii cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych,

2) Informowanie o skutkach choroby alkoholowe;j,
m. in.: zakup kaset i literatury fachowej z zakresu
psychologii wspomagajacej pracg z dzie¢mi i do-
rostymi, plakatéw i innych wydawnictw np.:
miesiecznik ,, Swiat Probleméw ”, wspolpraca z
gazetami lokalnymi z terenu Chelmzy,

3) prowadzenie statego systemu informacji nt. dziatan
podejmowanych na rzecz profilaktyki i rozwigzy-
wania probleméw alkoholowych ( np. prelekcje,
wyklady itp.), TVK ,, Marton ”,

4) wspieranie i dofinansowanie dziatan majacych na

MKRPA

MKRPA

MKRPA

MKRPA




celu promowanie trzezwego stylu zycia, np. wspie-
ranie imprez plenerowych, a w szczegdlnosci:
zjazdow trzezwosciowych miedzy innymi: Li-
chen,Czestochowa i Swiecie ( w tym koszty trans-
portu ),

5) organizacja kolonii, pétkolonii, obozéw terapeu-
tycznych, imprez okolicznosciowych tj. choinka
dla dzieci 1 mtodziezy z rodzin patologicznych ko-
rzystajacych ze $wietlicy miejskiej oraz organizo-
wanych przez MOPS,

6) prowadzenie programéw profilaktycznych dla
dzieci i mlodziezy:

a) organizowanie  atrakcyjnych imprez dla
ucznidéw: - konkursy plastyczne nt. profilaktyki
uzaleznien ,, Zycie bez nalogéw ”, konkursy
wiedzy pod hastem ,, Zdrowy styl zycia ” oraz
spektakl profilaktyczny z udziatem aktoréw,

b) realizacja programu ,, Spojrz inaczej ” — cykl
zaj¢é, spotkania edukacyjne dla rodzicéw i
uczniow — prelekcja i odczyty specjalistow, za-
jecia profilaktyczne podczas ferii zimowych —
warsztaty ,, Uzaleznieniom Nie ” , przedsta-
wienie teatralne z programem profilaktycznym,
konkursy: literackie, plastyczne oraz scenki te-
atralne,

¢) zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno-
edukacyjnych dot. probleméw alkoholowych,
organizowanie narad, edukacji publicznej oraz
rozpowszechnianie ulotek, organizowanie kon-
kursow dot. choroby alkoholowej, zorganizo-
wanie imprezy promujacej ,, trzezwy ” styl zy-
cia, edukacja rodzicow 1 wychowawcow w za-
kresie pomagania mtodziezy w utrzymaniu abs-
tynencji, organizowanie imprez sportowych
majacych odniesienie profilaktyczne,

MOPS

a) Szkota Podsta-
wowa nr 2,

b) Szkota Podsta-
wowa nr 3,

c) Szkota Podsta-
wowa nr S,




d) Program profilaktyczny dla uczniéw Gimna-
Zjum,

e) zajecia terapeutyczne w czasie ferii zimowych

f) kontynuacja zadan zwigzanych z negatywnymi

g) kursy szkoleniowe dla $rodowiska abstynenc-
kiego w QOsrodku Apostolstwa Trzezwosci w
Zakroczymiu,

7) cykl spotkan z psychologiem w ramach edukacji
rodzicow uczniéw z zakresu profilaktyki uzalez-
nien,

8) prowadzenie punktu profilaktycznego przy klu-
bach sportowych :

Klub Sportowy ,, Pogon ”,

Klub Sportowy ,, Legia ”,

Klub Sportowo — Turystyczny » Wlokniarz ”,

CHTW 1927,

9

10) -

imprezy o charakterze profilaktycznym dla
dzieci z rodzin uzaleznionych w szczegolnosci;
Dzient Dziecka, zabawa andrzejkowa,

pt.: ,, Ksztaltowanie umiejetnosci mowienia
NIE w trudnych sytuacjach 7, ,, Jak zy¢ z
ludzmi uzaleznionymi od natogéw ”, przez ca-
ty rok szkolny zajecia profilaktyczne ,,Spojrz
inaczej i ,, Jak zy¢ z ludzmi ”,

skutkami siggania po alkohol,

trudna sztuka codziennych decyzji i wyborow,
alkohol 1 narkotyki, film wideo, pogadanka dla
mlodziezy, kasety wideo, ksiazki,

konkurs na najcickawsze hasto promujace

zdrowy styl zycia ,, Zachowaj trzezwy
umyst”,
Quiz — ,, Twierdzenia o alkoholu ”- montaz

sfowno - muzyczny,

d)Gimnazjum
nrl

e)Zespot Szkot
Specjalnych

f)Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

g) MKRPA

Poradnia Psycho-
logiczno - Pedago-
giczna , MKRPA

Kluby sportowe

Stowarzyszenie
,» Wsparcie ”

Powiatowa

i Miejska Bibliote-
ka Publiczna
- MKRPA

MKRPA




11) Milodziezowy System Wsparcia, MKRPA
- szkolenie lidero6w mlodziezowych,

12) Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci infor-
macyjno — edukacyjnej wérdd dzieci i mlodziezy
poprzez Internet.

4. Wspieranie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych
stuzacej rozwiazywaniu probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci - re-
alizacja programu ,, Bezpieczne miasto ” — Komisariat Policji.

§ 2. Zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych.

1. Czlonkom Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholo-
wych za realizacj¢ zadah zawartych w Programie Profilaktyk i Rozwiazy-
wania Probleméw Alkoholowych w gminie miasta Chetmza na rok 2006
1 uczestnictwo w jej pracach przystuguje miesieczne wynagrodzenie.

2. Wiceprzewodniczacy pelniacy funkcje przewodniczacego przez
okres dluzszy niz jeden miesiac kalendarzowy otrzymuje wynagrodzenie
okreslone dla Przewodniczacego.

3. Miesigczne wynagrodzenie nie przystuguje jesli:
1) osoba uprawniona nie uczestniczyla w wigcej niz w potowie odbytych
posiedzen,
2) w danym miesigcu nie odbytlo si¢ zadne posiedzenie.

4. Podstawg do wyplaty wynagrodzenia jest zawarta imienna umowa
zlecenie.




UZASADNIENIE

do projektu uchwaty Nr XXV1/214/05 Rady Miejskiej w sprawie przyjecia
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych miasta
Chelmzy na rok 2006.

Zgodnie z art. 4' ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z
2002 r. Nr. 147, poz. 1231 z pdzn. zm. ) prowadzenie dziatan zwiazanych z
profilaktykq i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych nalezy do zadan
wlasnych gminy. Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci gmin-
nego programu profilaktyki i rozwiazywania problemoéow alkoholowych
uchwalanego corocznie przez rade gminy.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholo-
wych miasta Chelmzy na rok 2006 zwany Programem stanowiacy zalacz-
nik do projektu uchwaty ma za zadanie poprzez dziatalnosé réznych insty-
tucji podja¢ odpowiednie dziatania w zakresie rozwijania i wspierania réz-
norodnych form dzialalnosci edukacyjnej, kulturalnej, w celu uswiadomie-
nia szkodliwosci naduzywania alkoholu przez osoby z réznych grup dys-
funkcyjnych oraz jego wplywu na zycie w rodzinie i spoleczenstwie.
Krzewienia trzezwodci, zmiany dotychczas wystgpujacego wzorca picia
alkoholu i zwigzanych z tym szkodliwych przyzwyczajen w szczeg6lnosci
wsrdd dzieci i mtodziezy.

Zadania zawarte w Programie zostaly skonsultowane i uzgod-
nione z Miejska Komisjg Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

W budzecie miasta na 2006 rok na realizacje Programu zosta-
ty zaplanowane Srodki w kwocie 179.983 zl. z tytulu optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w rozdziale 85154 ochrona
zdrowia.

Program uchwalany jest co rocznie i obowiazuje na dany rok
kalendarzowy.

PRZEWODNICZACY
RADY MIEJSKIEJ

tof Zoubkki




