UCHWALA Nr VII/85/99
Rady Miejskiej Chelmiy
z dunia 26 marca 1999 roku

w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholo-
wych na 1999 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym / Dz.U. Nr 13 z 1996 roku, poz. 74 z pozn. zm. / oraz art.4* ust. 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
/Dz.U. Nr 35, poz. 230 z pé2n. zm./ uchwala si¢, co nastepuje:

§1.

1. Przyjmuje si¢ ,, Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na 1999 rok™.

3. Program, o ktorym mowa w ust. 1 stanowi zalacznik do uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ przewodniczacemu Miejskiej Komisji Rozwigzywania Pro-
bleméw Alkoholowych oraz Zarzadowi Miasta.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej

Wt Nt

Zdzislaw Stasik—




Zalacznik do Uchwaly
Nr VII/ 85 /99 Rady Miejskiej

Chelmzy z dnia 26, 03. 1999 1.

MIEJSKI PROGRAM

PROFILAKTYKI 1 ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

w 1999 r.




Cele Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleinionych od
alkoholu.

Zadania:

1. Informowanie spotecznoéci o mozliwosci uzyskania pomocy w zakresie terapi
poprzez pras¢ lokalng oraz plakatowanie.

2. Informacja o skutkach choroby alkoholowe;j:

- wydanie biuletynu informacyjnego,
- o$wiata zdrowotna.

3. Mozliwoéé leczenia ambulatoryjnego w Przychodni — pomoc terapeuty i lekarza
oraz mozliwo$éé skierowania do Oddziatu w Czerniewicach.

4. Praca z grupa psychoedukacyjna.
5. Warsztaty terapeutyczne po programie podstawowym.
6. Dzialalnoéé telefonu zaufania.
7. Rozpatrywanie wnioskow o zastosowanie leczenia.
8. Rozszerzanie oferty terapeutycznej Poradni Odwykowej
- zwiekszenie ilosci godzin pracy dla instruktora terapii — do 28 godz. w

miesiacu,
- utworzenie grupy Psychoedukacyjnej dla Wspotuzaleznionych.

Podmioty realizujjce zadania:

- Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
- Poradnia Odwykowa.

- Szkoly

- Catodobowy Oddziat Odwykowy w Czerniewicach.




2. Udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe, w szczegélnosci ochrona przed przemoca w rodzinie.

Zadania:

1. Mozliwosé uzyskania porady w Poradni Odwykowe;j.

2. Podejmowanie dziatan majacych na celu zwigkszenie roli Rodziny we wczesnej
interwencji.

3. Mozliwo$é uzyskania pomocy prawnej w przypadkach Rodzin, w ktérych
wystepuje naduzywanie alkoholu lub zwiazana z tym przemoc.

4. Wspblpraca z Policja, Straza Miejska.

5. Uczestnictwo w zjazdach dla Rodzin z problemem alkoholowym np.:
- Czerniewice.

Realizatorzy:

- Poradnia Odwykowa

( Prawnik — Wojewodzkiej Poradni Odwykowej w Toruniu )
- Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
- Policja
- Straz Miejska
- Calodobowy Oddzial w Czerniewicach.

3. Prowadzenie dzialalnes$ci informaginei i edukacyjnej
dia dzieci i _mlodziezy.

Zadania:

1. Prowadzenie programow profilaktycznych w szkotach podstawowych i swietlicy
oraz ciagla ich realizacja.
Programy: -,, Spdjrz inaczej ,,
- ,, Nasze spotkania ,,
-, Jak zy¢ z ludZmi”.
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4. Wdrazanie do szkot érednich programu profilaktycznego ,, Drugi Elementarz”.

Realizatorzy:

- Pedagodzy szkolni.
- czlonkowie komisji.

Zadania:

1. Prowadzenie $wietlicy socjoterapeutycznej ( w tym utrzymanie lokal ).

2. Wspieranie i pomoc terapeutyczna dla oséb uzaleznionych i wspdluzaleznionych.
3. Organizowanie prelekcji o tematyce profilaktyki alkoholowej.

4. Wspdlpraca ze Stowarzyszeniem ,, Badzmy Razem ,,

Podmiot realizujacy zadanie:
- Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
- Pracownicy Swietlicy,
- Stowarzyszenie ,, Badzmy Razem ,,.

5, Ustalanie zasad wydawania i cofania zezwolen.

1. Cofanie zezwolen nastepuje po konsultacji z Miejska Komisja Rozwiazywania
Problemdéw Alkoholowych .

2. Kontrola placowek sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie prawidlowego
funkcjonowania placowek zgodnie z wydanym zezwoleniem.

Realizatorzy:
- Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

- Straz Miejska
- Policja




PROGRAM DZIALALNOSCI

MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W 1999r.

. Komisja wspiera dziatalno§¢ prowadzong przez Poradni¢ Odwykowa, gdzie
prowadzone sg zajecia psychoedukacyjne i konsultacje.

1x w tygodniu przez terapeute uzaleznien,
2x w tygodniu przez instruktora terapii dla :

o0s6b uzaleznionych,

osob wspotuzaleznionych,

osob zagrozonych uzaleznieniem,

0séb powotanych do rozwiazywania probleméw alkoholowych.

. Wprowadzenie warsztatow terapeutycznych dla osob uzaleznionych po
programie podstawowym w Poradni 1 raz w kwartale.

. Daziatalno$¢ edukacyjna.

a) wspieranie szkolef dla czlonkéw komisji,

b) organizowanie szkolen dla grup zawodowych stykaj acych sig z problemem
alkoholowym,

dla Policji i Strazy Miejskiej,

dla Radnych,

dla pracownikéw Stuzby Zdrowia

dla trzezwych alkoholikéw i ich rodzin.

. Dziatalno$¢ profilaktyczna.

1) Programy profilaktyczne sa prowadzone w szkotach oraz $wietlicy przez
pedagogow i nauczycieli przygotowanych i doskonalacych swoje
umiejetnoscei.

2) Wiosna zaplanowano wdrozenie dla szkof $rednich programu

profilaktycznego DRUGI ELEMENTARZ

3) Wspdlpraca szkolnych pedagogéw z Komisja w zakresie profilaktyki,
prowadzenia i realizacji programow profilaktycznych: ,, Spéjrz inaczej”,
,, Nasze spotkania ©’ 1 ,, Jak zy¢ z ludZmi”.
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4) Konsultacje i superwizje z realizatorami programu

5) Wspolpraca z prasa lokalng.

6) Wspblpraca ze Swietlicg Miejska.

7) Obstuga telefonu zaufania dla 0s6b z problemem alkoholowym.

8) Wspieranie dziatalnoéci Poradni Odwykowej w organizowaniu sesji
terapeutycznej dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin, oraz wyposazenie

Poradni w pomoce potrzebne do realizacji programu.

9) Pomoc dla grup wsparcia w organizowaniu obozow i sesji terapeutycznych
dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin.

10) Zorganizowanie i realizacja programu profilaktycznego w swietlicy dla
dzieci.

11) Nawiazanie kontaktéw z Komisjami z gmin oéciennych i wspolpraca z nimi.

12) Przygotowanie do powotania ,, Klubu Abstynenta ..

13) Wspolpraca ze Stowarzyszeniem ,, BadZzmy Razem .

14) Stworzenie z posrod czionkéw komisji grupy, ktora kontrolowala by, zasady
sprzedazy i podawanie napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia

w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy.

15) Otoczenie opieka dzieci pochodzacych z rodzin patologicznych.




