UCHWALA NR X/70/11
RADY MIEJSKIEJ CHELM ZY
z dnia 27 padziernika 2011 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2012.

Na podstawie art!4ist. 2 i 5 ustawy z dnia 26 fmziernika 1982 r. o wychowaniu w teze
wosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007Nr 70, poz. 473, Nr 115, poz. 793
i Nr 176, poz. 1238, z 2008 r. Nr 227, poz. 1502009 r. Nr 18, poz. 97 i Nr 144, poz. 1175,
z 2010 r. Nr 47, poz. 278, i Nr 127, poz.857 or&021 r. Nr 106, poz. 622, Nr 112, poz. 654
i Nr 120, poz.690) uchwalagsico nasipuje:

8 1. Przyjmuje giMiejski Program Profilaktyki i Rozvazywania Problemow Alkoholowych
na rok 2012, stanowcy zahcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza 8iurmistrzowi Miasta Chety.

8 3. Uchwata wchodzi wycie z dniem 1 stycznia 2012 roku.

Przewodnicgy
Rady Miejskiej

Janusz Kalinowski



UZASADNIENIE

do uchwaty nr X/70/11 Rady Miejskiej Chetgnz dnia 27 padziernika 2011 r. w sprawie
przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozaziywania Problemdéw Alkoholowych na rok
2012.

Zgodnie z art."4ust. 1 ustawy z dnia 26 fdziernika 1982 r. o wychowaniu w tezRosCi |
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 rr.NO, poz. 473 z . zm.) prowadzenie
dziataa zwiazanych z profilaktyk i rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych najedo zada
wtasnych gminy. Realizacja tych zadstosownie do art. 4ust. 2 prowadzona jest w oparciu o
gminny program profilaktyki i rozwizywania probleméw alkoholowych uchwalany corocznie
przez rag gminy.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwkywania Problemoéw Alkoholowych miasta Cheim
na rok 2012 zwany Programem stangyizahcznik do uchwaty skierowany jest do wszystkich
0s6b zagreonych, uzalenionych i wspétuzatmionych od alkoholu, w tym w szczeg6fcodo
dzieci i mtodziey. Dostosowany jest do specyfiki zaged i uzaleznien od alkoholu wysipuja-
cych na terenie naszego miasta.

Realizacja zada zawartych w Programie ma gy rozwijaniu i wspieraniu rinorodnych
form dziatalndci edukacyjnej, kulturalnej na rzecz profilaktykoholowej, w celu §wiado-
mienia szkodliwéci naduywania alkoholu przez osoby zzrfych grup dysfunkcyjnych.

Popularyzowanie i prowadzenikycia w trzewosci, zmiana dotychczas wygtujacego
wzorca picia alkoholu i zwzanych z tym szkodliwych przyzwyczajev szczegolnéci wsrod
dzieci i mtodziey to jeden z wzniejszych cel6éw przedstawionego Programu.

Projekt Programu na 2012 r. byt konsultowarsaakceptowany przez MiegkKomisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

W zwhzku z powyszym podgcie niniejszej uchwaly jest uzasadnione.



Zakznik

do uchwaly nr X/70/11
Rady Miejskiej Cheilm

z dnia 27 pgaziernika 2011 r.

Miejski Program Profilaktyki
| Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2012

WPROWADZENIE

Miejski Program Profilaktyki i Rozweywania Probleméw Alkoholowych na rok
2012 zwany dalej Programem oltee zadania zwizane z profilaktyk i rozwiazy-
waniem probleméw alkoholowych w oparciu o dotychlstrae déwiadczenia i diagnaz
probleméw alkoholowych wyspujacych na terenie miasta Chetyn

Podstawowym celem Programu jest profilaktykalenien, czyli zapobieganie po-
wstawaniu problemow alkoholowych, zmniejszenie razow istnieacych problemow,
stosowanie skutecznych metod ich zwalczania, ogranie liczby nowych przypadkow
uzaleznien oraz terapia.

Ujcte do realizacji w Programie zadania wyznagzagmy profilaktyki, promuj
zdrowy stylzycia bez alkoholu. Ok#éaja dziatania w zakresie terapii 0s6b uzalie-
nych i ich rodzin. Popularyzajprowadzenie pozalekcyjnych z&jdla dzieci i mtodziey
w klubach sportowych, wspieeragzkolne programy profilaktyczne.

Program na rok 2012 jest wzdy mierze kontynuagjsprawdzonych i spotecznie uza-
sadnionych zada realizowanych w latach ubiegtych.

Projekt Programu zostat skonsultowany i pggyprzez Miejsly Komisje Rozwizy-
wania Problemow Alkoholowych w Chesy



|. Dostepnosé napojow alkoholowych

Zgodnie z uchwatRady Miejskiej Chetray nr XXXVI/285/01 z dnia 28 wrzaia
2001 roku w sprawie liczby punktéw sprzeganapojow alkoholowych zawiergjych
powyzej 4,5% alkoholu / z wyikiem piwa / przeznaczonych do gpoia poza miejscem
sprzeday jak i w miejscu sprzeds jest:

1) przeznaczonych do sp@ia poza miejscem sprzegja - 50 punktow;
2) przeznaczonych do spaia w miejscu sprzeds - 30 pundw.

Obecnie na terenie miasta sprzedapojéw alkoholowych przeznaczonych dozsp@

poza miejscem sprzegaprowadzi 46 placowek handlowych /sklepow/, w tym:

1) piwa i napojow alkoholowych do 4,5% zawaécioalkoholu /nie limitowaych /
- 7 placowek;

2) napojow alkoholowych powgj 4,5 % /limitowanych/ - 39 placowki.

Natomiast sprzeda napojow alkoholowych przeznaczonych dozgpia

W miejscu sprzedg prowadzi 20 punktéw gastronomicznych, w tym:

1) piwa i napojéw alkoholowych do 4,5% zawéct@lkoholu /nie limitowa-
nych / - 5 lokdach;

2) napojow alkoholowych powgj 4,5 % /limitowanych/ - 15 lokalach.

Jak wynika z powsszego na terenie miasta usytuowanych jest 66 punkfirzeday
napojow alkoholowych prowadzonych przez 60 pragzsicow.

Na dziexn 30 czerwca 2011r. statystycznie na 1 punkt spezedikoholu przypada 223
mieszkacow miasta.

ll. Diagnoza probleméw alkoholowych na tle dziaté podejmowanych
w 20101 2011 roku

Wiekszai¢ 0sOb spaywajacych alkohol robi to w sposob raghy, jednak istnieje
pewna czs¢ spoteczastwa, ktéra nadiywa alkoholu. Powoduje to dal ilos¢ szkod i
zagra@en w zyciu rodzinnym i spotecznym. Szkody zdrowotne wyava alkoholem nie
ograniczaj sie wytacznie do szkdd u oséb uzateonych, lecz dotycgtakze cztonkow
ich rodzin. Czsto zyja one w stanie stresu, co staje gizyczym, wyskpujacych u nich
statlych zaburze zwiazanych z przystosowaniem, okienych mianem wspotuzaieio-
nych.

Podstaw do opracowania zadazawartych w Programie Profilaktyki i Rozuay-
wania Problemow Alkoholowych na 2011 r. jest dakas analiza problemow alkoho-
lowych, jakie wystpowaty w naszym migie w 2010 r. i na przestrzeni 8 migsi
2011r.



Do najwaniejszych problemoéw wynikagych z nadmiernego spgwania alkoholu
mozna zaliczy¢ nastpujace zjawiska:
1) samoniszczenie 0séb uzaimnych od alkoholu;
2) naraenie zdrowia i okaleczenie rozwoju psychofizyego oséb uzakmionych;
3) szkody materialne wygiujace w rodzinach, gdzie ma miejsce problem rgdia
alkoholu;
4) dezorganizacjs&rodowiska pracy;
5) naruszenia prawa i padku przez osoby nietrzee.
Zapobieganie tym zagmniom wymaga systematycznej i wdavie zorganizowanej
dziatalngci w zakresie profilaktyki i rozwazywania problemow alkoholowych.
Wymienione powiej negatywne zjawiska, ktore dotykajate rodziny & przedmio-
tem dziata roznych instytucji dziatajcych na terenie miasta Chetyn Wszystkie dzia-
lania zawarte w Programie majoprowadzi do zmniejszenia rozmiarow skutkéw nad-
uzywania alkoholu. Naley zaznacz§, ze uzalenieniu od alkoholu najeZciej towarzy-
szy bezrobocie, ubdstwo, bezdorhazy bezradn& zyciowa. Okazuje gi ze bardzo
niepokopcym zjawiskiem w ostatnich latach stale spazycie napojow alkoholowych
przez nieletnich, tj. wwod miodziey szkolnej. Dlatego zadaniactg w powyszym
Programie skierowaneg orzede wszystkim do miodych osob, a w szczegéindo
miodziezy szkolnej z naszego miasta.
O rozmiarach wyspujacego zjawiska, jakim jest uzal@enie od alkoholu, swiad-
Cza przedstawione po#ej informacje.

Miejska Komisja Rozwizywania Problemow Alkoholowych, zwana dalej Komjisj
jako podstawowy cel wyznaczyta budowanie systemmqmy dla oséb uzateionych
oraz ich rodzin, w szczegolém przez szeroko rozumiarprofilaktyke wsréd dzieci i
miodziezy.

Gltownym celem dziatania Komisiji jest profilakeyi zapobieganie powstawania pro-
blemow zwizanych z uzalsieniem, przez zmniejszenie ich rozmiarow. Jednypod-
stawowych celéw jest budowanie systemu pomocy afléb borykajcych s¢ z
uzaleznieniem alkoholowym i ich rodzin oraz wyeliminowamyzykownych zachowa
dzieci i mtodziey.

Miejska Komisja dziata w nagiujacych zespotach:

1) zespdt d/s motywowania leczenia;

2) zespot d/s przeciwdziatania przemocy w rodzini

3) zespot d/s profilaktyki szkolnej;

4) zespot d/s kontroli rynku napojow alkoholowych

W 2010 r. i 2011 r. MKRPA wprowadzita staly systeimformacji dot. dziata
podejmowanych w zakresie profilaktyki i rozmywania problemoéw alkoholowych
majcy stwzy¢é miodziery z terenu miasta. Przeprowadzono 8 pogadanekzytae,w
ktorych uczestniczyli uczniowe gimnazium, Zespokk® Specjalnych oraz miodzie
klubow sportowych naszego miasta.

W ramach dziaka Komisji prowadzony jest Punkt Informacyjno-Konswayjny, obstu-
giwany przez jej cztonkéw. Do Punktu w 2010 r. zijlo Sk:

1) uzalenionych od alkoholu po raz pierwszy - 25 0s0b;

2) po raz drugi i nagbny - 30 0s0b;



3) wspotuzalenionych - 47 0s0b;

4) dobrowolnie na leczenie - Bsob.
W 2011 r. skorzystato z pomocy:

1) uzalenionych od alkoholu po raz pierwszy - 29 0s0b;
2) po raz drugi i nagpny - 44 0s0b;
3) wspotuzalenionych - 55 0s6b;
4) dobrowolnie na leczenie - Soby.

Wiegkszai¢ z nich decydowata sina teraps w Poradni Odwykowej w Cheliy.

Do Sdu Rodzinnego w Toruniu, w 2010 r. Komisja spozta 9 wnioskow o0 wy-
danie nakazu przymusowego leczenia oraz nadzaatdma, odbyto s 9 rozpraw, w
ktorych uczestniczyli cztonkowie Komisji. Przepradzano 40 rozmow telefonicznych w
sprawie nadizywania alkoholu z osobami bliskimi z uzaonym. Natomiast w 2011
roku do Sdu Rodzinnego Komisja spadzita 4 wnioski o przymusowe leczenie i nad-
z0r kuratora. Przeprowadzono 30 rozmow telefonichrg/ osobami bliskimi  uzataio-
nych od alkoholu.

Miejska Komisja Rozwizywania Problemow Alkoholowych wspotpracuje
z Osrodkami Odwykowymi w CzerniewicachSivieciu oraz Miejskim @rodkiem Edu-
kacji, Profilaktyki i Uzalenien w Toruniu. Wspoipraca polega na ustaleniu terminé
terapii dla os6b uzataeionych. Na leczenie wsoodkach odwykowych w Czerniewicach
i Swieciu w 2010 r. wyrazito zgad 5 oséb i w 2011r. take 5 oséb.

W celu podniesienia wiedzy spoleagigva na temat probleméw zwanych z
uzaleznieniem Komisja wspoOtpracuje na baeo z Powiatow i Miejska Biblioteka
Publiczra oraz z lokala telewizj kablows i pras lokalna.

Zasadnicze dziatania w ramach edukacji pabB¢ obejmuy przedstwziecia o
charakterze informacyjnym, edukacyjnym i profilakagym.W prasie lokalnej
publikowane g artykuty o zagreeniach i skutkach, jakie wywotuje choroba alkohdo
Komisja prowadzi i aktualizuje na bigo stror internetow.

W ramach wspétpracy Miejskiej Komisji Rozaywania Problemow Alkoholowych
z Urzzdem Marszatkowskim osoby, ktore sfiarami osob nadiywajacych alkoholu
mogy korzystg z pomocy Rzecznika Praw Ofiar. Konsultanci ,Neskiej Linii*
dziatapcy przy Rzeczniku udziekpj porad telefonicznie lub umawdaj na spotkanie
osobiste z prawnikiem, psychologiem lub terapeut

W ramach realizowanych zada zakresu pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dziata Punkt Terapeutyczny prowadzony przez wykikalivanego psychoterapeut
Praca terapeuty opieragana niesieniu pomocy psychologicznej w szczegindzie-
ciom i mtodziely uzaleznionej od alkoholu i narkotykow oraz ich rodzinom.

tacznie w Punkcie terapeutycznym w 2010 r. udzielpoad 110 osobom,
dotyczyly one w szczegOldo nastpujacych dziata:

a) interwencyjno - motywacyjnych mggjych na celu wzbudzenie i podtrzyma-

nie motywacji do podgia decyzji odnénie leczenia odwykowego (sktadew

tych rozmow byta diagnoza uzabéenia, wsparcie osoby stawdagj st do

punktu terapeutycznego, praca nhad motyayacj

- skorzystato 15 0sob;

b) skierowania cztonka rodziny uzateonego od alkoholu na terafipraca nad



okrdleniem strategii interwencji kryzysowej w rodziniez problemem
alkoholowym, poradnictwo prawne w zakresie tawy 0 wychowaniu
w trz&wosci)
- skorzystato 15 0sob;

c) eliminacji probleméw osobistych, wsparcia psyogicznego, zapobiegania nawro-
tom, wzrostu poczucia wiasnej waitoitp.
- skorzystato 12 osoledacych w dhiszej abstynencji, absolwenci oddziatow psy-
choterapii uzalenien, badz cztonkowie grup wsparcia

d) pracy terapeutycznej nad aspektami utrudcyapi zycie codzienne, a mgjymi swe
zrédto w wychowaniu siw rodzinie alkoholowej
- skorzystaty 2 osoby z syndromem DDA.

Natomiast w 2011 r. udzielono porad 70 osobom, ayty one w szczegolsoi nast-

pujacych dziata:

b) interwencyjno - motywacyjnych mgjych na celu wzbudzenie i podtrzyma-
nie motywacji do podgia decyzji odnénie leczenia odwykowego (sktadew
tych rozmow byta diagnoza uzahéenia, wsparcie osoby stawdagj st do
punktu terapeutycznego, praca nad motyayacj
- skorzystato 8 osdb;

b) skierowania cztonka rodziny uzateonego od alkoholu na terafpraca nad
okrdleniem strategii interwencji kryzysowe] w rodziniez problemem
alkoholowym, poradnictwo prawne w zakresie tawy 0 wychowaniu
W trzewosci)

- skorzystato 10 0séb;

c) eliminacji probleméw osobistych, wsparcia psyogicznego, zapobiegania nawro-

tom, wzrostu poczucia wiasnej wastoitp.
- skorzystato 15 osoledacych w dhiszej abstynencji, absolwenci oddziatow psy-

choterapii uzalenien, badz cztonkowie grup wsparcia
d) pracy terapeutycznej nad aspektami utrudcyapi zycie codzienne, a mgjymi swe

zrodto w wychowaniu siw rodzinie alkoholowej

- skorzystaty 2 osoby z syndromem DDA.

W duzej mierze uczestnikami sesji terapeutycznych jdetimez szkolna. W zwgz-
ku z tym prowadzoneasgrupowe zajcia, majce na celu ksztatcenie umig)osci aser-
tywnego odmawiania picia alkoholu, czyzgaaniasrodkow psychotropowych. Rodzi-
nom borykagcym sk z problemem uzakmienia udzielana jest pomoc, informacja na te-
mat uzalenienia, maliwosciach leczenia i form pomocy czionkom rodziny (wmty
wspotuzalenionym ).

Na pomoc i wsparcie terapeuty mdez liczy¢ osoby nieuzalaione, lzdace w sytu-
acjach kryzysowych i takie porady byty udzielane.

W Poradni Terapii Uzataien od Alkoholudziatapcej przy Niepublicznym Zaktadzie
Opieki Zdrowotnej“Przychodnia Cheliynska w Chelmy“ osobom uzalenionym i
wspotuzalenionym porad udziela lekarz oraz profesjonalngpeuta.

w 2010 r.:
1) udzielono 78 porad ;



2) na leczenie odwykowe do oddzialu catodoboweddergswanych zostato
9 osob.
Natomiast w 2011 r.:
1) udzielono 113 porad;
2) do oddziatu catodobowego skierowanych zostatesdbo
W ramach leczenia odwykowego, na Oddziatiebzy w Toruniu skierowane
zostaty w 2011 r. 4 osoby.

W Miejskim QGrodek Pomocy Spotecznej w Chelynz r&nych form pomocy,w
ktorych wysgpowat problem alkoholowy w 2010 r. korzystaty @oby. Natomiast w
okresie od 1 stycznia do 31 sierpnia br. pora&a tzostata udzielona 90 osobom. Byly

to nasgpujace formy pomocy:

2010 2011
1) zasitki state 18 18
2) zasitki okresowe 33 37
3) dozywianie 10 17
4) Kkolonie dla dzieci 8 7
5) optata za schronisko 13 11

Komisariat Policji w Chehty — funkcjonariusze Policji oraz czionkowie MKRPA
wraz ze Strzq Miejska dokonuj kontroli przestrzegania zasad i warunkdéw korayista
z zezwolé& na sprzedanapojow alkoholowych przeznaczonych dozspia zarbwno w
miejscu sprzedsy jak i poza miejscem sprzega Dziatania Komisariatu Policji w za-
kresie nieprzestrzegania przepisOw ustawy o wychawa trzezwosci przedstawia po-
nizsze zestawienie:

déo

Rok
Kontrol. | Ujawnionych |Udzielnych| Natozonych | Sporz.wnioskow
punktéw |wykroczen pouczeé mandatow |o ukaranie
alkohol.

2010 20 8 4 260 19

2011

(8 miesgcy) 20 8 9 90 12

Funkcjonariusze Policji w Chetrg do Izby Wytrzeéwien Miejskiego Grodka
Edukacji, Profilaktyki i Uzalenien w Toruniu przewigli:

w 2010 r. - 269 0s6b w stanie niethagm,

w 2011 r. - 360 oséb w stanie nietragm.



Funkcjonariusze Steg Miejskiej w Chetniy w celu zapewnienia bezpiedstwa i spo-
koju w miescie w stosunku do osob nietézeych podgli nasepujace dziatania:

Ho
Kontrolo- |Ujawnio- |Udzielo- Natozonych | Sporadzonych
Rok wanych nych wy- |nych po- |mandatéw |wnioskéw o

punktéw | krocze uczea ukaranie
alkohol.

2010r 64 260 242 18 -

2011r 62 293 326 33 -

( 8 mieskcy )

Funkcjonariusze Steg Miejskiej w Chetniy do Izby Wytrzeéwien Miejskiego Grodka
Edukacji, Profilaktyki i Uzalenien w Toruniu przewigi;

w 2010 r. — 21 0sOb w stanie nietragm,

w 2011 r. — 48 0sOb w stanie nietragm.

Natomiast do miejsca zamieszkania:

w 2010 r. — 13 osoby w stanie nietragm,

w 2011 r. — 22 0sOb w stanie nietnzgm.

Pobyt os6b dalacych pod wptywem alkoholu z terenu miasta w |2Bigtrzezwien
Miejskiego Grodka Edukacji, Profilaktyki i Uzafmien w Toruniu w 2010 r. i 2011 r.

przedstawia ginastpujaco:

Liczba os6b przebywaj |po raz pierw- | po raz i wiecej
cych w Izbie Wytrze- | szy drugi
wien
2010 290 194 29 67
2011 484 393 46 45
( 8 miesécy )

Zestawienie przedziatdw wiekowych

2010 r. od 1.01.11r.do 30.09.11r.
Wiek ngzCczyzni kobiety nezczyzni kobiety
od 15 do 17 lat - - 1 -




od 18 do 24 lat 22 2 29 2
od 25 do 29 lat 29 - 42 2
od 30 do 40 lat 70 6 105 10
od 41 do 50 lat 74 2 117 8
Powyzej 51 lat 77 8 150 18
tacznie : 272 18 444 40

Dominujaca grum spoteczn, ktorzy byli pacjentami Miejskiego &odka Edukacji, Pro-
filaktyki i Uzaleznien byli bezrobotni oraz emeryci.
W liczbach przedstawia esio nasgpujaco:

w 2010 r. na 290 os6b przebyw@jch w Grodku;
- 172 0s6b to bezrobotni,

- 81 0s6b to emeryci i rersci,

- 37 pozostate grupy spoteczne.

w 2011 r. na 484 0s06b przebywajch w Grodku;

- 309 0s0b to bezrobotni,

- 117 os6b to emeryci i rerci,

- 58 pozostate grupy spoteczne.

Analizupc powyzsze dane mina stwierdz, ze w stosunku do ubiegtego roku nast
pit wzrost o0 59,9% os6b przebywaych w Izbie Wytrzewien, tylko za 8 miesicy
2011r.

Jest to bardzo niepokgmje zjawisko.

Zagrazenie jakim jest choroba alkoholowa jestzwam problemem spotecznym w
Chetnry. Dotyka ona najegcie] osoby samotne, pozosizg bez pracy oraz emerytow
i rencistow.

Majc wiec na uwadze trogko zmniejszenie szkdd spotecznych i ekonomicznych
wywotanych nadaywaniem alkoholu Miejski Program Profilaktyki i Remzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2012 skierowany j@stcatej spoteczrigi mieszka-
cOw naszego miasta ze szczegllnym uedigkeniem miodego pokolenia abyddeu
dobry wzorzeeycia bez alkoholu.

Program jest kontynuacgada realizowanych w latach poprzednich w zakresie
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych, uzupetniony oswi@mdczenia
zdobyte w trakcie jego corocznej realizacji. Wskazuie naley kontynuow& podgte
dziatania. Zwraca siuwag: naswiadome, celowe planowanie zada Miejskim Pro-
gramie Rozwizywania Problemow Alkoholowych anggac w to wiele grup i podmio-
tdbw na rzecz ograniczenia gpoia alkoholu poprzez wzroswiadomaci spotecznej,
zmiarg zachowa i postaw wobec problemow alkoholowych.

Partnerami samogdu w realizacji Programuws

1) Miejska Komisja Rozwizywania Problemow Alkoholowych,
2) Miejski Gsrodek Pomocy Spotecznej,

3) Komisariat Policji,

4) Szkoty Podstawowe i Gimnazjum Nr 1,

5) Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,

6) Miejski Gsrodek Edukacji, Profilaktyki i Uzaiien w Toruniu
7) kluby sportowe,

8) Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna w Chejm



Miejski Program Rozweywania Problemow Alkoholowych finansowany jest b
dzetu Miasta, z optat za korzystanie z zezwiolea sprzedanapojéw alkoholowych.
Na 2012 r. planowana jest kwota 222.800 zt.

lll. Dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholo-
wych i ich realizacja w 2012 roku:

1. Zwigkszanie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lmszale-
nionych od alkoholu i ich rodzin.

Nazwa zadania Podmiot
realizupcy

1) kierowanie o0s6b uzateionych i nadmiernie pigych MKRPA
do podgcia i kontynuowania leczenia odwykowego —  MOPS
sesje, dofinansowanie kosztow przejazdéw, optata s
dowa,;

2) prowadzenie i wspotorganizowanie @aprofilaktycz-| I1zba Wytrzéwien
nych dla 0s6b po wytrzieniu doprowadzonych z te- Przy MOEPIU
renu miasta Chelny; w Toruniu

3) wspieranie i organizowanie zgjterapeutycznych d MKRPA
0s06b uzalenionych od alkoholu i wspotuzaieionych;

4) szkolenia i kursy specjalistyczne dla cztonk MOPS,
MKRPA, pracownikow MOPS zatrudnionych éwie- MKRPA
tlicy miejskiej, pracownikow Wydziatlu Spraw Spo-
lecznych i Obywatelskich i innych oséb realiyjch
zadania wynikajce z ustawy o0 wychowan
w trzezwosci,

5) prelekcje i odczyty specjalistow, dlazréych grup lud| MKRPA
nosci z dziedziny uzaleien;

6) wspoipaca z Catodobowym Oddzialem Odwykow MKRPA
w Czerniewicach i wswieciu obejmugca m. in. dofi-
nansowanie za¢ terapeutycznych dla oséb zaintere-
sowanych problemem alkoholowym w rodzinie;

7) wspieranie imprez okoliczsoiowych organizowanyc MKRPA
przez d@rodki lecznicva odwykowego tj. Dzie




Dziecka, gwiazdka itp;

8) wspoélpraca ze Stra Miejska i Policja w zakresie pre
wencji i profilaktyki ograniczenia doginasci alkoho-
lu;

9) inne zadania do realizacji wynikap wtrakcie roku
majace wptyw na zwgkszenie dospnasci pomocy teq
rapeutycznej rehabilitacyjnej dla osob uzaigonych
I ich rodzin.

- Komisariat Policiji,
MKRPA

MKRPA.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wgpuja problemy

alkoholowe, pomocy psycho-

spotecznej i prawnej, a w szczegdloioochrony przed przemaav rodzinie.

Nazwa zadania Podmiot
realizupcy
1) rozpowszechnianie informacji o mavosci korzysta- MKRPA
nia z ochrony przed przemgc
2) partycypacja w kosztach prowadzengavietlicy dla MOPS
dzieci imlodziezy, pochodzcych z rodzin, w ktéryc| Caritas Diecezji
wystepuja problemy alkoholowe; Torunskiej

3) wspotpraca z Biurem Rzecznika Praw Ofiar w Toru
4) zjazd trzéwosciowy i zagcia terapeutyczneSwiecie;

5) prowadzenie punktu konsultacyjnego dla osob uz:
nionych i ich rodzin;

6) pomoc prawna (koszty przejazdu prawnika);
7) inne zadania do realizacji wynikag wtrakcie roku w

zakresie udzielania pomocy rodzinom, w ktorych
stepuja problemy alkoholowe.

niu;Rzecznik Praw

Ofiar
MKRPA
ale MKRPA
MKRPA
MKRPA

WYy-




3. Prowadzenie profilaktycznej dziatadopinformacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych, w szczeg@lkionsréd dzieci i mtodziey, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych z&jsportowych dla dzieci, wspieranie prowadzenia
szkolnych isrodowiskowych programow profilaktycznych, dofinamnsmie szkolé i
kursoéw w zakresie pracy z dzmi i mtodzieza.

Nazwa zadania Poqlml_ot
Realizujcy

1) informowanie spotecZstwa poprzez lokalne meq MKRPA

lub rozplakatowanie informacji o mliwosci uzyska

nia pomocy w zakresie:

a) lecznictwa odwykowego,

b) porad prawnych,

c) terapii cztonkéw rodzin osob uzal@onych;

2) informowanie o skutkach choroby alkoholowejgday MKRPA
innymi poprzez: zakup literatury fachowejzakresy
psychologii wspomagagej prag z dzi€mi i dorosty-

mi, zakup plakatow i innych wydawnictw np.: prenume
rata ,, Zagraenie” i wspotpraca z TV kabloyy

3) prowadzenie statego systenmformacji dot. dziata MKRPA
podejmowanych na rzecz profilaktyki i roz&ywania
probleméw alkoholowych( np. prelekcje, wyktady, fin-
formacje w prasie i TV kablowej, itp. );

4) wspieranie i dofinansowanie dziatmajcych na celu MKRPA
promowanie trzevego styluzycia, np. wspieranie im-
prez plenerowych, a w szczeg&ob Pikniku Rodzin-
nego -Swigto Trzezwosci, zjazdow trzéwosciowych

m. in. do Lichenia, Gstochowy Swiecia (w tym ko-
szty transportu );

5) organizacja kolonii, pétkolonii, imprez okoliozitio- MOPS
wych tj. choinka dla dzieci i mtodzig z rodzin patolot MKRPA
gicznych; Caritas Diecezji

Torunskiej
6) prowadzenie profilaktycznej dziatalém informacyjno
— edukacyjnej rod dzieci i miodzigy przy wyciu MKRPA
internetu; Caritas Diecezji
Torunskiej

7) prowadzenie programow profilaktycznych dla dzie

I modziery:




a)

b)

d)

f)

8) prowadzenie punktu profilaktycznego

przy klubach sportowych :

a) Klub Sportowy ,, Grom ”,

b) Klub Sportowy ,, Legia”,

c) Klub Sportowo—Turystyczny’ Wiokniarz”,

zorganizowanie dla uczniow spektakli teatraln

o tematyce profilaktyki uzaimmien, organizowat

anie spotka dla rodzicéw i ucznidw ze specja
stami od profilaktyki uzalmien, zorganizowani
uroczystdci Dzien SZoty Bez Przemocy ( akc|
ogolnopolska ) jako podsumowanie dziatpod
hastem ,, Szkota bez przemocy "- konkursy;

przedstawienia profilaktyczne wybrane z oferty

atru, prowadzenie godzin wychowawczych poru-

szajcych problematyk zawary w Programie pro
filaktycznym, konkurs profilaktyczny dotygzy
uzaleznien;

zwekszenie dosgpnasci pomocy terapeutycznej
rehabilitacyjnej dla osob uzaleonych od alkoho
lu; udzielanie rodzinom, w ktérych wygiuja pro-
blemy alkoholowe, pomocy psychospoteczng
prawnej; prowadzenie profilaktycznej dziatasop

informacyjnej i edukacyjnej; wspomaganie dzia-

lalnosci  instytucji, stowarzyszei osob fizycz-

nych shiacej rozwiazywaniu problemoéw alkoho-

lowych;

realizacja ze¢ o treciach profilaktycznych pod
czas ferii zimowych, wyjazd z gragpuczniow Z
rodzin ubogich, konkurs o e profilaktycznej

podczas Szkolnego Dnia Wiosny, Teatr profilak-
da-

tyczny lub wyktad dla rodzicow w ramach pe
gogizacji rodzicow;

organizowanie konkursow nt. profilddtyzale-
nien, organizowanie tematycznych spaikaa go-
dzinach wychowawczych, spotkanie z terap
dla uczniow, zorganizowanie spektaklu profil
tycznego pt.: ,, Gdzie ja jestem ”;

kontynuowanie zada charakterze edukacyjno +

profilaktycznym dla szkot podstawowych i gimn
zjalnych;

ak-

li-
Szkota Podstawows3
Nr 2

te-

Szkota Podstawow
Nr 3

Szkota Podstawowa
Nr 5

Gimnazjum Nr 1

Zespot Szkot
Specjalnych

Poradnia
a- Psychologiczo-
Pedagogiczna

Kluby sportowe




d) CHTW 1927;

9) wzbogacanie wiedzy na temat probleméwazamych | . E0W|at_ov_va
z natogiem, prelekcje multimedialne — zakugtena- | Migjska E."bl'Oteka
tow multimedialnych,nowéei wydawniczych na temat Publiczna
profilaktyki uzalenien, konkurs plastyczno-literacki
.Masz tylko jednaycie ", Koncert muzyczny ,Czy
mana dobrze sibawi bez alkoholu ”;
Poradnia

10) Prowadzenie profilaktycznej dziatafieoinformacyjno
— edukacyjnej wréd uczniow szkoét podstawowych
gimnazjalnych oraz rodzicow - zgja grupowe i
warsztaty.

i Psychogiczno —
Pedagogiczna

4. Wspieranie dziatalda instytucji, stowarzysze i 0sOb fizycznych siincej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych, w szczegdicio

1) realizacja Programu Bezpieczne Miasto i Rakempieczniej;

2) prowadzenie spotka pogadanek w szkotach z funkcjonariuszami Kolic

5. Udzial w ogolnopolskich i lokalnych kampartiacna rzecz przeciwdziatania
alkoholizmowi.

IV. Zasady wynagradzania cztonkdéw Miejskiej Komisj Rozwiazywania Pro-
bleméw Alkoholowych.

1. Czionkom Miejskiej Komisji Rozweywania Problemow Alkoholowych za realiza-
Cjc zada zawartych w Programie i uczestnictwo w posiedzsnigomisji przystuguje
mieskczne wynagrodzenie, ktore okiee Burmistrz Miasta.

2. Wiceprzewodnicey petnacy funkcg przewodniczcego przez okres diazy niz
jeden miesjc kalendarzowy otrzymuje wynagrodzenie gkvee dla Przewodnigzego.

3. Miesgczne wynagrodzenie nie przystugujélije
1) osoba uprawniona nie uczestniczyta woej niz w potowie odbytych posie-

dze;
2) w danym mieacu nie odbyto s zadne posiedzenie Komisiji.
4. Podstawdo wyptaty wynagrodzenia jest zawarta umowa zlecen



V. Harmonogram wydatkéw na 2012 rok

Rodzaj dziatalngri Srodki finansowe
w 2011 roku
wydatki na rzecz oséb fizycznych w tym wyna- 47.000 zi.

grodzenie cztonkéw MKRPA

Dotacja przedmiotowa z bimtu dla jednostek
nie zaliczonych do sektora finansow publicznych 80.000 zi

Energia, woda, gaz — siedziba MKRPA 8.000 zt.
Zakup materiatow i wypogania 29.300 zt.
Zakup ustug pozostatych 53.550 zt.

Optaty z tyt. zakupu ustug TPSA 2.800 zt

i dogpu do sieci internetowe]

Zakup akcesoriéw komputerowych w tym oprg
gramowania, licencji oraz materiatow papierni-
czych 1.350 zt

Rane opfaty i sktadki 800 zt

Razem 222.800 zt.



