UCHWALA NR XVI11/125/16
RADY MIEJSKIEJ CHELMZY
z dnia 1 grudnia 2016 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych na rok 2017.

Na podstawie art. 4*ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487) uchwala
sig, CO nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2017, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Chelmzy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2017 roku.

Przewodniczacy
Rady Miejskigj

Janusz Kalinowski



UZASADNIENIE

do uchwaly nr XVI1/125/16 Rady Miejskiej Chelmzy z dnia 1 grudnia
2016 r. w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2017.

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487)
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gminy.

Stosownie do art. 4 * ust. 2 realizacja zadaf prowadzona jest w oparciu
postanowienia zawarte w gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych uchwalanym corocznie przez rade gminy.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych miasta
Chetmzy na rok 2017 zwany dalej Programem skierowany jest do wszystkich
mieszkancoOw naszego miasta zagrozonych, uzaleznionych i wspoétuzaleznionych od
alkoholu, w szczegdlnosci do dzieci i miodziezy. Dostosowany jest do specyfiki
zagrozen | uzaleznien od alkoholu wystepujacych na terenie Chetmzy.

Realizacja zadan zawartych w Programie ma shuzy¢ rozwijaniu i1 wspieraniu
réznorodnych form dziatalnosci edukacyjnej, sportowej badZz kulturalnej na rzecz
profilaktyki alkoholowej. Celem tych wszystkich dziatan jest u$wiadomienia
szkodliwosci naduzywania alkoholu przez osoby zamieszkujace na terenie miasta
Chelmzy wywodzace si¢ z r6znych grup spolecznych.

Projekt Programu na 2017 rok byt konsultowany i zaakceptowany przez Miejska
Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.



Zatacznik
do uchwaty nr XV11/125/16
Rady Miejskiej Chetmzy
z dnia 1 grudnia 2016 r.

Miejski Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych na rok 2017

WPROWADZENIE

Uznajac zycie obywateli w trzezwosci za niezbgdny warunek moralnego
i materialnego dobra jednostki samorzadu terytorialnego, gmina obowigzana jest do
przeciwdziatania powstaniu 1 usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu,
podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych,
a takze wspierania w tym zakresie organizacji spotecznych.

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych w gminie jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2016, poz. 487 ).

Zgodnie z art. 4*. ust. 1 i 2 w/w ustawy samorzad gminny zobowiazany jest do
prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracji spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu.

W  szczegdlnosci dziatania te obejmuja zadania z zakresu przeciwdziatania
alkoholizmowi poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej i dotyczy to
takich form jak:
1)tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje

powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu;

2) dziatalnos¢ wychowawecza i1 informacyjna,;

4) ograniczanie dostgpnosci alkoholu;

5) leczenie, rehabilitacja i reintegracja osob uzaleznionych od alkoholu;

6) zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;
7) przeciwdzialanie przemocy w rodzinie;



Realizacja zadan, o ktorych mowa powyzej jest zawarta w Miejskim Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zwanym dalej Programem.
Program uchwalany jest corocznie i okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyKi
uzaleznien oraz minimalizacj¢ szkdd spotecznych i1 indywidualnych wynikajacych
Z naduzywania alkoholu.

Podstawowym celem Programu jest profilaktyka uzaleznien, czyli zapobieganie
powstawaniu probleméw alkoholowych, zmniejszenie rozmiardw istniejacych
probleméw a w przypadku uzaleznienia stosowanie skutecznych metod ich zwalczania,
ograniczenie liczby nowych przypadkéw uzaleznien oraz terapia.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na rok
2017 okresla zadania zwigzane z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych w oparciu o dotychczasowg praktyke | diagnoz¢ problemow
alkoholowych wystepujacych na terenie miasta Chetmzy.

Ujete do realizacji w Programie zadania:
- wyznaczajg ramy profilaktyki,
- promuja zdrowy styl zycia bez alkoholu,
- okre$lajg dzialania w zakresie terapii osob uzaleznionych i ich rodzin.
- popularyzuja prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢¢ dla dzieci i mtodziezy w klubach
sportowych,
- wspieraja szkolne programy profilaktyczne.

Program na rok 2017 jest w duzej mierze kontynuacja sprawdzonych i spotecznie
uzasadnionych zadan, realizowanych w latach ubiegtych.

Projekt Programu zostal skonsultowany i przyjety przez Miejska Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Chelmzy.

I. DOSTEPNOSC NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Zgodnie z uchwalg Rady Miejskiej Chetmzy nr XXXV1/285/01 z dnia 28 wrze$nia
2001 roku w sprawie liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych
powyzej 4,5% alkoholu / z wyjatkiem piwa / przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy jest:

1) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy - 50 punktow;
2) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy - 30 punktow.

W 2016 roku na terenie miasta sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy prowadzi 41 placowek handlowych ,
w tym:
1) piwa i napojow alkoholowych do 4,5% zawartosci alkoholu ( nie limitowanych )

- 4 placowki,
2) napojow alkoholowych powyzej 4,5 % ( limitowanych) - 37 placowek.

Natomiast sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia



W miejscu sprzedazy prowadzi 17 punktow gastronomicznych, w tym:

1) piwainapojow alkoholowych do 4,5% zawartosci alkoholu ( nie limitowanych )
-w 3 lokalach,

2) napojow alkoholowych powyzej 4,5 % ( limitowanych ) - w 14 lokalach.

Na terenie miasta usytuowanych jest 58 punktow sprzedazy napojow alkoholowych
prowadzonych przez 49 przedsigbiorcow.

Statystycznie na dzien 31 sierpnia 2016 r. na 1 punkt sprzedazy alkoholu przypada
246,07 mieszkancow.

W stosunku do 2015 r. jest to spadek o 2 punkty sprzedazy, w ktoérych mozna naby¢
alkohol.

II. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TLE DZIALAN
PODEJMOWANYCH W 2015 12016 ROKU

Istnieje czg$¢ spoleczenstwa, ktora naduzywa alkoholu. Problem ten nie jest obcy
mieszkancom naszego miasta. Naduzywanie alkoholu powoduje duzg ilo$¢ szkod
| zagrozen w zyciu rodzinnym i spotecznym.

Szkody zdrowotne wywotane alkoholem nie ograniczajg si¢ wylacznie do szkod
U 0s6b uzaleznionych, lecz dotyczg takze cztonkoéw ich rodzin. Zyja one czesto W stanie
stresu, staje si¢ t0 przyczyna wystepujacych u nich stalych zaburzen zwigzanych
Z przystosowaniem, okreslanych mianem wspotuzaleznionych.

Majac wigc na uwadze powyzsze, zadania zawarte w Programie zostaly tak
opracowane, aby kazda osoba potrzebujaca pomocy, otrzymala wsparcie 1 profesjonalng
pomoc w walce z uzaleznieniem.

Podstawag do przedlozenia zadan zawartych w Programie Profilaktyki
I Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2017 r. jest dokonana analiza
problemow alkoholowych, jakie miaty miejsce W naszym miescie w 2015 r. i przez
8 miesiecy 2016 .

Do najwazniejszych probleméw wynikajacych z nadmiernego spozywania alkoholu
mozna zaliczy¢ nastepujace zjawiska:

1) narazenie zdrowiai Stagnacja rozwoju psychofizycznego osob uzaleznionych;

2) szkody materialne i emocjonalne wystepujace w rodzinach, gdzie ma miejsce
naduzywanie alkoholu;

3) naruszenie prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe;

4) degradacja $rodowiskowa 0sob uzaleznionych od alkoholu;

5) dezorganizacja srodowiska pracy;

Zapobieganie tym zagrozeniom wymaga systematycznej 1 wilasciwie
zorganizowanej dziatalnosci w zakresie profilaktyki, zapobiegania i rozwigzywania
problemow alkoholowych.

Wymienione powyzej negatywne zjawiska, ktore dotykaja cale rodziny sa
przedmiotem dziatan réznych instytucji dziatajacych na terenie miasta Chetmzy.

Zawarte w Programie zadania do realizacji, maja doprowadzi¢ do zmniejszenia
rozmiaroOw skutkow naduzywania alkoholu oraz przestrzec przed zgubnym
uzaleznieniem.



Nalezy zaznaczy¢, ze uzaleznieniu od alkoholu towarzyszy najczgsciej bezrobocie,
ubostwo, bezdomnos$é¢, osamotnienie czy bezradno$¢ zyciowa.

Okazuje si¢, ze bardzo niepokojacym zjawiskiem w ostatnich latach stato si¢
spozycie napojow alkoholowych przez nieletnich, tj. wsrod mlodziezy szkolne;j.
Dlatego zadania ujgte w powyzszym Programie skierowane sg przede wszystkim do
mlodych osob, a w szczegolnosci do mlodziezy szkolnej z naszego miasta.

O rozmiarach wystepujacego zjawiska, jakim jest uzaleznienie od alkoholu,
swiadczg przedstawione ponizej informacje.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych,

zwana dalej Komisjg, jako podstawowy cel wyznaczyta sobie budowanie systemu
pomocy dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin, w szczegdlnosci przez szeroko rozumiang
profilaktyke wsrdd dzieci i miodziezy.

Glownym celem dziatania Komisji jest profilaktyka i zapobieganie powstawaniu
probleméw zwigzanych z uzaleznieniem, poprzez zmniejszenie ich rozmiaréw. Jednym
z podstawowych celow jest budowanie systemu pomocy dla oséb dotknigtych
uzaleznieniem alkoholowym i ich rodzin oraz wyeliminowanie ryzykownych zachowan
wsrod dzieci i mtodziezy.

Miejska Komisja dziala w nastgpujacych zespotach:
1) zespdt d/s motywowania leczenia;

2) zesp6t d/s przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
3) zespot dfs profilaktyki szkolnej;

4) zesp6t d/s kontroli rynku napojow alkoholowych.

W 2015 r. i 2016 r. Komisja prowadzila staly system informacji dot. dziatan
podejmowanych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
majacy shuzy¢ milodziezy z terenu miasta. Lacznie przeprowadzono 18 pogadanek
i odczytow, w ktorych uczestniczyli uczniowie Gimnazjum Nr 1, Zespolu Szkot
Specjalnych oraz mtodziez zrzeszona w klubach sportowych z terenu naszego miasta.

W ramach dziatan Komisji prowadzony jest Punkt Motywacyjno- Konsultacyjny,
obstugiwany przez jej cztonkow.
Do Punktu w 2015 r. zglosito sig:

1) uzaleznionych od alkoholu po raz pierwszy - 8 osob;

2) po raz drugi i nastepny - 17 0sob;
3) wspotuzaleznionych - 11 osob;

4) skierowano na dobrowolne leczenie - 5 osob.

W 2016 r. do Punktu zgtosito sig:

1) uzaleznionych od alkoholu po raz pierwszy - 27 0s0b;
2) po raz drugi i nastepny - 40 osoéb
3) wspotuzaleznionych - 30 o0sob;
4)skierowano na dobrowolne leczenie - 2 o0soby.

Wiekszo$¢ zglaszajacych si¢ 0sob decydowata sie na terapi¢ w Poradni Odwykowej
w Chelmzy.



Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wspoéltpracuje
z Oérodkami Odwykowymi w Czerniewicach i Swieciu oraz Miejskim Osrodkiem
Edukacji, Profilaktyki i Uzaleznien w Toruniu. Wspoélpraca polega na ustaleniu
termindw terapii dla osob uzaleznionych. Na leczenie w osrodkach odwykowych
w Czerniewicach i Swieciu w 2015 r. wyrazito dobrowolnie zgode 5 0s6b i w 2016 .
6 osob.

W ramach realizowanych zadan z zakresu pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dziata Punkt Terapeutyczny prowadzony przez wykwalifikowanego psychoterapeute
1 terapeute.

Praca psychoterapeuty opiera si¢ na niesieniu pomocy psychologicznej
W szczegdlnosci dzieciom i miodziezy uzaleznionej od alkoholu i narkotykow i ich
rodzinom. Najczesciej  uczestnikami sesji psychoterapeutycznych jest milodziez
szkolna. Grupowe zajecia, maja na celu ksztalcenie umiej¢tnosci asertywnego
odmawiania picia alkoholu, czy zazywania srodkow psychotropowych.

Rodzinom borykajacym si¢ z problemem uzaleznienia udzielana jest pomoc,
przekazywana informacja na temat uzaleznienia, mozliwosciach leczenia i formach
niesienia pomocy cztonkom rodzin.
W 2016 roku z pomocy psychoterapeuty skorzystalo 10 dorostych o0sob
a psychoterapeuta udzielal pomocy w nast¢pujacych obszarach:
1) interwencji kryzysowej w rodzinie z problemem alkoholowym — 3 rodziny,
2) dziatan interwencyjno — motywacyjnych do podjecia psychoterapii uzaleznienia

w placéwkach ZOZ - 4 osoby,
3) poglebionej psychoterapii uzaleznienia - 4 osoby,
4) zakonczenia kontaktu terapeutycznego - 1 0soba,
5) kierowanie do grup wsparcia AA - 10 osob,
6) pomoc osobom wspotuzaleznionym - 5 0s0b,
7) zachgcanie do podjecia procedury ,,Niebieska Karta” - 5 0s0D,
8) zachecanie do wszczgcia procedury rozdzielnos$ci majatkowej - 5 0sob,
9) psychoterapia wspotuzaleznienia — kontynuacja - 3 osoby,
10) kierowanie do lekarza specjalisty - 4 osoby,
11) zachecanie do uczestnictwa w procedurze interwencji
kryzysowej w rodzinie z problemem alkoholowym - 1 osoba,
12) kierowanie do grupy wsparcia Al.-anon - 5 0s6b.

Natomiast w ramach niesienia pomocy terapeutycznej, terapeuta prowadzi zajgcia
raz w miesigcu w siedzibie MKRPA. Stata grupa liczy docelowo 20 osob.

Wychodzac naprzeciw zapotrzebowaniu spotecznemu od 3 lat w ramach pomocy
w walce z uzaleznieniami, wsparcia i porad udziela socjoterapeutka. Prowadzi ona
mediacje rodzinne dla osob, ktore borykaja si¢ z réznego rodzaju uzaleznieniami w tym
uzaleznieniem od alkoholu.

W Poradni Terapii Uzaleznien od Alkoholu dziatajacej przy Niepublicznym
Zaktadzie Opieki Zdrowotnej “Przychodnia Chetlmzynska® osobom uzaleznionym
I wspotuzaleznionym porad udziela lekarz psychiatra oraz terapeuta.

W 2015 r. lekarz psychiatra udzielit 31 porad a terapeuta 97, natomiast w 2016 r.
lekarz psychiatra udzielit 22 porad a terapeuta 89 porad.

W celu podniesienia wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwigzanych
Z uzaleznieniem, Komisja wspotpracuje na biezaco z Powiatowg 1 Miejska Biblioteka
Publiczng 1 prasa lokalng.



Powiatowa 1 Miejska Biblioteka Publiczna im. Juliana Prejsa w Chelmzy
systematycznie wprowadza do zadan bibliotecznych profilaktyczng dziatalno$¢
informacyjng, edukacyjng w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych
w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy.

Celem wlaczenia sie¢ Biblioteki w realizacj¢ Programu jest popularyzacja projektow
stuzacych zdrowemu stylowi zycia, przeciwdziatanie uzaleznieniom 1 patologiom
spotecznym. Udziat Biblioteki w Programie pozwala wzbogaci¢ zbiory multimedialne
I literature fachowa z zakresu profilaktyki. Zakupione materiaty wykorzystywane sg na
przygotowanie prelekcji multimedialnych i organizacj¢ wystaw jak rowniez s3
udostepniane czytelnikom Biblioteki.

W marcu 2015 roku w Chelmzynskim Os$rodku Kultury odbyt si¢ koncert pt.
,Uwierz w siebie” polskiej grupy hip-popowej, ,Najlepszy przekaz w Miesécie” dla
miodziezy licealnej i gimnazjalnej (udziat wzigto 150 oséb).

W sierpniu 2015 roku w holu Biblioteki z okazji miesigca trzezwos$ci zorganizowana
zostala wystawa literatury poswigconej uzaleznieniu alkoholowemu natomiast
w listopadzie zorganizowano przeglad literatury na temat uzaleznien i jak by¢
asertywnym w trudnych wyborach zyciowych.

W marcu 2016 r. w Chetmzynskim Osrodku Kultury dla mlodziezy szkolnej odbyt
si¢ koncert poezji $piewanej pn."CISZA JAK TA". Zaprezentowano muzycznie
wiersze najwigkszych polskich poetow, potaczone stowem wigzacym, skierowanym na
warto$ci zawarte w poezji mistrzow stowa. Koncert poezji $piewanej oparty byl
0 promocje¢ podstawowych wartosci - wiary, nadziei i mitosci, a takze przebaczenia.

W czerwcu 2016 roku z lekcji zagrozenia zwigzanego z ,,dopalaczami” opartej na
filmie DVD ,,Dopalacze” korzystata mtodziez szkolna. Lekcja miata ma na celu
podniesienie wiedzy na temat ryzyka uzywania ,,dopalaczy”.

Gimnazjum Nr 1 w Chetmzy w ramach Szkolnego Programu Profilaktyki prowadzi
szereg dziatan profilaktycznych i wychowawczych. Dziatania te kierowane sa do
miodziezy znajdujacej si¢ w najtrudniejszym okresie wieku rozwojowego. Sa to
zatem dziatania tzw. profilaktyki pierwszorzedowej, polegajacej na promocji zdrowia,
zapobieganiu  zagrozeniom poprzez rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie
z wspoOlczesnymi  wymogami zycia oraz ksztaltowaniu postaw spotecznie
akceptowalnych.

Zdania profilaktyki pierwszorzedowej to miedzy innymi przeciwdziatanie
zagrozeniom jakim jest alkohol, srodki odurzajgce czy substancje psychotropowe.

W roku szkolnym 2015/2016 w Gimnazjum oprocz tematéw poruszanych na
godzinach wychowawczych z zakresu profilaktyki alkoholowej i uzaleznien byty
prowadzone:

- indywidualne rozmowy lub spotkania z uczniami podejmujagcymi zachowania
ryzykowne,
- rozmowy i spotkania z rodzicami, majgce na celu edukacje rodzicow.

W roku szkolnym 2015/2016 w Gimnazjum Nr 1 nie stwierdzono faktu spozywania

alkoholu przez uczniéw na terenie szkoty.



W Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej z roznych form pomocy, w ktorych
wystepowat problem alkoholowy w 2015 r. korzystaty 137 osob. Natomiast w okresie
od 1 stycznia do 31 sierpnia br. pomoc taka zostata udzielona 62 osobom.

Byly to nast¢pujace formy pomocy:

2015 2016
1) zasitki state 16 13
2) zasitki okresowe 53 47
3) dozywianie 66 2
4) kolonie dla dzieci 2 -

W Osrodku Wsparcia Caritas Diecezji Torunskiej prowadzone jest ognisko
wychowawcze dla dzieci ze szkoét podstawowych i gimnazjum z terenu miasta
Chetmzy. Dzieci pochodzace z rodzin ubogich materialnie i dotkni¢tych réznymi
patologiami, w szczegolnosci alkoholizmem moga tam znalez¢ profesjonalng opieke
I zrozumienie swojej trudnej sytuacji rodzinnej. Celem ogniska jest zapewnienie opieki
wychowawcze] oraz realizacja dzialan terapeutycznych dla dzieci potrzebujacych
wielorakiego wsparcia, majacej trudnosci w realizacji programu szkolnego.

Ognisko wychowawecze realizuje swoje cele poprzez:

1) pomoc dydaktyczna,

2) ksztatltowanie prawidlowych postaw w kontaktach interpersonalnych,

3) profilaktyke uzaleznien, w szczegdlnosci przeciwdziataniu alkoholizmowi,
4) wspotprace z rodzicami, szkota, poradnig pedagogiczna,

5) organizuje zajecia sportowe i rekreacyjne.

W zajgciach ogniska uczestniczy dziennie co najmniej 30 dzieci z terenu miasta
Chelmzy.

Komisariat Policji w Chelmzy — funkcjonariusze Policji oraz cztonkowie MKRPA
wraz ze Strazg Miejskg dokonujg kontroli przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia zar6wno
w miejscu sprzedazy jak 1 poza miejscem sprzedazy. Samodzielne dziatania
Komisariatu Policji w zakresie nieprzestrzegania przepisoOw ustawy 0 wychowaniu
W trzezwosci przedstawia ponizsze zestawienie:

Ilos¢
Rok
Kontrol. Ujawnio- | Udzielo- |Natozonych |Sporz.wnioskow
punktow nych nych mandatéow |0 ukaranie
alkohol. wykroczen | pouczen
2015 80 150 140 60 44




2016
(7 m-y) 55 120 85 42 36

Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Chetmzy do Izby Wytrzezwien Miejskiego
Osrodka Edukacji, Profilaktyki i Uzaleznien w Toruniu przewiezli w stanie
nietrzezwym:

w 2015 . - 280 osob,

w 2016 r. - 148 osob.

Funkcjonariusze Strazy Miejskiej w Chelmzy w celu zapewnienia bezpieczenstwa
i spokoju w mie$cie w stosunku do 0sob nietrzezwych podjeli nastepujace dziatania:

Tlos¢

Kontrolo- Udzielonych | Natozonych |Sporzadzonych
wanych Ujawnio- | pouczen mandatow wnioskow 0

Rok punktéw  [nych ukaranie
alkohol. | wykroczen

2015r 57 24 13 2 -

2016r 27 16 13 3 -

( 8 miesigcy )

Funkcjonariusze Strazy Miejskiej w Chetmzy do Izby Wytrzezwien Miejskiego
Osrodka Edukacji, Profilaktyki i Uzaleznieh w Toruniu przewiezli w stanie
nietrzezwym;

w 2015r. — 8 osoby,

w 2016 r. — 6 osob.

W Izbie Wytrzezwien Miejskiego Osrodka Edukacji, Profilaktyki i Uzaleznien
w Toruniu w 2015 r. i 2016 r. pobyt 0s6b bedacych pod wptywem alkoholu z terenu
miasta przedstawia si¢ nast¢pujaco:



Liczba osob
przebywajacych po raz po raz
w lIzbie pierwszy drugi i wiecej
Wytrzezwien
2015 280 82 17 27
2016
(7m-cy) 148 58 10 12
1) wsrdd przyjetych w:
- 2015r. bylo: m¢zczyzn - 260
kobiet - 20
- 2016 r. byto: mezczyzn - 137
kobiet - 11

Zestawienie wiekowe 0s0b przebywajacych w Izbie Wytrzezwien

2015r. od 1.01.2016.
do 31.07.2016r.

Wiek mezczyzni kobiety mezczyzni kobiety
od 15 do 17 lat 1 - - -
od 18 do 24 lat 15 1 11 -
od 25 do 29 lat 11 - 11 -
od 30 do 40 lat 60 6 28 1
od 41 do 50 lat 45 4 17 7
powyzej 51 lat 128 9 70 3

Lacznie : 260 20 137 11

Dominujacg grupa spoteczng, ktorzy byli pacjentami Miejskiego Osrodka Edukacii,
Profilaktyki i Uzaleznien w 2015 i 2016 roku to bezrobotni i emeryci.
W liczbach przedstawia si¢ to nastepujaco:

w 2015r. na 280 osob przebywajacych w Osrodku;

- 192 os6b to bezrobotni,

- 56 o0s6b to emeryci i rencisci,

- 32 osoby to pozostate grupy spoteczne.

w 2016 r. na 148 oséb przebywajacych w Osrodku;

- 87 oso6b to bezrobotni,

- 34 osoby to emeryci i rencisci,

- 27 0sob to pozostale grupy spoteczne.

Analizujagc posiadane dane mozna stwierdzi¢, ze liczba oso6b przebywajacych
w Izbie Wytrzezwien w analogicznym okresie 2015 r. i 2016 r. ksztattuje si¢ na
zblizonym poziomie z tendencja do zmniejszania sig.




Na dzien 31 lipca 2015 roku w Izbie Wytrzezwien przebywato 163 pensjonariuszy,
natomiast na dzien 31 lipca 2016 roku 148 pensjonariuszy.

Zagrozenie jakim jest choroba alkoholowa jest waznym problemem spotecznym
w Chelmzy. Dotyka ona zardbwno 0soby, w zwigzkach, samotne, emerytow, rencistow
czy osoby pozostajace bez pracy .

Majac na uwadze trosk¢ by zmniejszy¢ szkody spoleczne i ekonomiczne
wywotane naduzywaniem alkoholu, Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2017 kierowany jest do calej spolecznosci
mieszkancoOw naszego miasta ze szczegdlnym uwzglednieniem mlodego pokolenia, by
da¢ mu dobry wzorzec zycia bez alkoholu, uswiadomi¢ skutki oraz skal¢ zagrozenia,
gdy alkohol jest naduzywany.

Program jest kontynuacjg zadan realizowanych w latach poprzednich w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, uzupetniony o doswiadczenia
zdobyte w trakcie jego corocznej realizacji. Wskazuje, ze nalezy kontynuowac¢ podjete
dziatania. Zwraca si¢ uwagg na $wiadome, celowe planowanie zadan w Miejskim
Programie Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych angazujac w to wiele grup
I podmiotdw na rzecz ograniczenia spozycia alkoholu poprzez wzrost $§wiadomosci
spotecznej, zmiang zachowan i postaw wobec probleméw alkoholowych.

Realizatorami Programu sg:
1) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
2) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej;
3) Komisariat Policji;
4) Szkoty Podstawowe i Gimnazjum Nr 1;
5) Osrodek Wsparcia Caritas Diecezji Torunskiej w Chetmzy;
6) Miejski Osrodek Edukacji, Profilaktyki i Uzaleznien w Toruniu;
7) kluby sportowe;
8) Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna w Chelmzy;
9) Zespot Szkot Specjalnych w Chetmzy;

10) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.

Miejski Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych finansowany jest
zbudzetu miasta z optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych. na 2017 r.

Na realizacj¢ Programu w 2017 roku planowana jest kwota 282.560 zt.

I11. Dzialania zwiazane z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych
i ich realizacja w 2017 roku:

1. Zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

Nazwa zadania Podmiot
realizujacy




1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

kierowanie osob uzaleznionych i nadmiernie pijacych do
podjecia i kontynuowania leczenia odwykowego — sesje,
dofinansowanie kosztéw przejazdoéw, optata sadowa;

prowadzenie i wspotorganizowanie zaje¢ profilaktycznych
dla os6b po wytrzezwieniu doprowadzonych z terenu
miasta Chetmzy;

wspieranie 1 organizowanie zaj¢¢ terapeutycznych dla osob
uzaleznionych od alkoholu i wspotuzaleznionych;

szkolenia i kursy specjalistyczne dla cztonkow MKRPA
i innych 0sob realizujgcych zadania wynikajace z ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci;

prelekcje 1 odczyty specjalistow, dla roznych grup ludnosci
z dziedziny uzaleznien;

wspotpraca z Catodobowym Oddzialem Odwykowym
w Czerniewicach i w Swieciu obejmujaca m. in.
dofinansowanie  zaj¢¢  terapeutycznych dla  os6b
zainteresowanych problemem alkoholowym w rodzinie;

wspieranie imprez okoliczno$ciowych organizowanych
przez osrodki lecznictwa odwykowego tj. Dzien Dziecka,
gwiazdka itp;

wspieranie imprez okolicznosciowych;

wspolpraca ze Straza Miejska 1 Policja w zakresie
prewencji i profilaktyki ograniczenia dostgpnosci alkoholu;

10) inne zadania do realizacji wynikajace w trakcie roku,

11) biezaca dziatalnos¢ w

majace wpltyw na zwigkszenie dostgpnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
i ich rodzin;

siedzibie MKRPA (  koszty
utrzymania );

MKRPA
MOPS

Izba Wytrzezwien
przy MOEPiIU
w Toruniu

MKRPA

MKRPA

MKRPA

MKRPA

MKRPA

MKRPA i MOPS

Komisariat Policji,

MKRPA, Straz
Miejska

MKRPA.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Nazwa zadania

Podmiot
realizujacy




1) rozpowszechnianie informacji o mozliwosci korzystania MKRPA
z ochrony przed przemocy;

2) partycypacja w  kosztach  prowadzenia  ogniska
wychowawczego dla dzieci imtodziezy pochodzacych |Caritas Diecezji
z rodzin, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe; Torunskiej

3) zwigkszenie dostgpnosci  pomocy  terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
udzielanie rodzinom, w ktérych wyst¢puja problemy
alkoholowe pomocy psychospotecznej 1  prawnej,
prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej MKRPA
I edukacyjnej, wspomaganie dziatalnosci instytucji,
stowarzyszen 1 0so0b fizycznych stuzacej rozwigzywaniu
problemo6w alkoholowych;

4) prowadzenie  punktu  konsultacyjnego dla  0sob MKRPA
uzaleznionych i ich rodzin;

5) inne zadania do realizacji wynikajace w trakcie roku MKRPA
w zakresie udzielania pomocy rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy alkoholowe;

6) zespoét interdyscyplinarny; MOPS

7) przeprowadzanie badan psychologicznych MKRPA
1 psychiatrycznych oraz wydanie opinii dla sadu.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, w szczeg6lnosci wsrdd dzieci 1 mtodziezy,
wtym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci, wspieranie
prowadzenia  szkolnych i  $rodowiskowych  programéw  profilaktycznych,
dofinansowanie szkolen i kursow w zakresie pracy z dzie¢mi 1 mlodzieza.

Nazwa zadania Podmiot
realizujacy
1) informowanie spoteczenstwa poprzez lokalne media lub MKRPA

rozplakatowanie informacji 0 mozliwosci  uzyskania
pomocy w zakresie:

a) lecznictwa odwykowego,

b) porad prawnych,

C) terapii cztonkow rodzin osob uzaleznionych;

2) informowanie o skutkach choroby alkoholowej, miedzy
innymi  poprzez: zakup literatury fachowej z zakresu
psychologii wspomagajacej prace z dzie¢mi i1 dorostymi, MKRPA




zakup plakatow i innych wydawnictw, wspolpraca z TV
kablowa;

3) prowadzenie statego systemu informacji dot. dziatan
podejmowanych na rzecz profilaktyki 1 rozwigzywania
problemoéw alkoholowych ( np. prelekcje, wyktady,
informacje w prasie i TV kablowej, itp. );

4) wspieranie 1 dofinansowanie dzialan majacych na celu
promowanie trzezwego stylu zycia, np. wspieranie imprez
plenerowych, a w szczegdlnosci: Pikniku Rodzinnego —
Swieto Trzezwosci, zjazdow trzezwosciowych
m. in. do Lichenia, Czestochowy, Swiecia ( w tym koszty
transportu );

5) organizacja kolonii, pétkolonii, imprez okoliczno$ciowych
tj. choinka dla dzieci i mtodziezy z rodzin patologicznych;

8) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjno —
edukacyjnej wsérdéd dzieci i miodziezy przy uzyciu
internetu;

7) prowadzenie dziatan profilaktycznych dla dzieci
i mtodziezy w zakresie organizowania,

a) dla uczniow spektakli teatralnych i przedstawien
0 tematyce profilaktyki uzaleznien,
spotkan dla rodzicow 1 ucznidow ze specjalistami od
profilaktyki uzaleznien,
uroczystosci Dzien Szkolty Bez Przemocy ( akcja
ogolnopolska ) jako podsumowanie dziatan pod hastem
Szkota bez przemocy,
konkursow 0
alkoholizmowi;
prowadzenie godzin wychowawczych poruszajacych
problematyke zawartg w Programie profilaktycznym,

b)

c)

d)

e)

tematyce przeciwdzialania

f) realizacja zaje¢ o tresciach profilaktycznych podczas
ferii zimowych, wyjazd z grupa ucznidow z rodzin
ubogich, konkurs o tresci profilaktycznej podczas
Szkolnego Dnia Wiosny, Teatr profilaktyczny lub
wyktad dla rodzicow w ramach pedagogizacji
rodzicow;

8) kontynuowanie zadan o charakterze edukacyjno -
profilaktycznym dla szkot podstawowych
I gimnazjalnych;

9) prowadzenie punktu profilaktycznego przy klubach
sportowych;

MKRPA

MKRPA

MOPS
Caritas Diecezji
Torunskiej

Caritas Diecezji

Torunskiej
MKRPA

Szkota Podstawowa
Nr 2

Szkota Podstawowa
Nr 3

Szkota Podstawowa
Nr 5

Gimnazjum Nr 1

Zespot Szkot
Specjalnych

Poradnia
Psychologiczo-
Pedagogiczna

Kluby sportowe




10) wzbogacanie wiedzy na temat probleméw zwigzanych
z natogiem, prelekcje multimedialne — zakup materiatow Powiatowa i Miejska
multimedialnych, nowos$ci wydawniczych na temat Biblioteka Publiczna
profilaktyki uzaleznien, konkurs plastyczno-literacki,
koncert muzyczny;

11) Pogotowie dla ofiar przemocy w rodzinie ,,Niebieska Linia” | Rzecznik Praw Ofiar

4. Wspieranie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych shuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci:
1) realizacja Programu Bezpieczne Miasto i Razem bezpieczniej;
2) prowadzenie spotkan i pogadanek w szkotach z funkcjonariuszami Policji.
3) zakup programu komputerowego do obslugi wydawanych zezwolen na sprzedaz
napojoéw akoholowych,
5. Udzial w ogdlnopolskich i lokalnych kampaniach na rzecz przeciwdziatania
alkoholizmowi.

V. Zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

1. Czlonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za
realizacj¢ zadan zawartych w Programie iuczestnictwo w posiedzeniach Komisji
przystuguje miesigczne wynagrodzenie, ktore okresla Burmistrz Miasta.

2. Wiceprzewodniczacy petnigcy funkcje przewodniczacego przez okres dluzszy niz
jeden  miesiagc  kalendarzowy, otrzymuje  wynagrodzenie  okreSlone  dla
Przewodniczacego.

3. Miesieczne wynagrodzenie nie przystuguje jesli:

1) osoba uprawniona nie uczestniczyta w wigcej niz w potowie odbytych posiedzen;
2) w danym miesigcu nie odbylo si¢ zadne posiedzenie Komisji.
4. Podstawg do wyplaty wynagrodzenia jest zawarta umowa zlecenie.

V. Harmonogram wydatkéw na 2017 rok

1. Zakup materiatéw i wyposazenia 8.500,00 zt.
2. Zakup ustug pozostatych 146.900,00 zt.
3. Zakup energii, wody, gazu 4.000,00 zt.
4. Optaty z tyt. ustug telekomunikacyjnych 1.200,00 zt.
5. Niebieska Linia 730,00 z1.
6. Dotacja celowa na punkty profilaktyczne
dziatajace przy klubach sportowych 73.000,00 zt.
7. Sktadki na ubezpieczenia spoteczne 2.300,00 zt.
8. Nagrody za udziat w konkursach 1.150,00 zt
9. Wynagrodzenia cztonkéw MKRPA 44.780,00 zt
Lacznie: 282.560,00 zt

Zmiany w powyzszym harmonogramie wydatkow dokonywane beda zgodnie
z zasadami obowigzujacymi przy dokonywaniu zmian w budzecie Gminy Miasta
Chelmza.



