UCHWALA NR X/95/19
RADY MIEJSKIEJ CHELMZY
z dnia 5 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych na rok 2020.

Na podstawie art. 4" ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277) uchwala
si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2020, stanowigcy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Chelmzy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 roku.

Przewodniczacy
Rady Miejskigj

Janusz Kalinowski



UZASADNIENIE

do uchwaly Nr X/95/19 Rady Miejskiej Chelmzy z dnia 5 grudnia
2019 r. w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2020.

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z
2019 r. poz. 2277) prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych nalezy do zadan wiasnych
gminy.

Stosownie do art. 4* ust. 2 realizacja zadafh prowadzona jest w oparciu
0 postanowienia zawarte w gminnym programie profilaktykKi
i rozwigzywania probleméw alkoholowych uchwalanym corocznie przez
rade gminy.

Miejski  Program  Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych miasta Chelmzy na rok 2020 zwany dalej Programem
skierowany jest do wszystkich mieszkancow naszego miasta zagrozonych,
uzaleznionych i wspoéhluzaleznionych od alkoholu, w szczegdlnosci do
dzieci 1 mlodziezy. Dostosowany jest do specyfiki zagrozen 1 uzaleznien od
alkoholu wystepujacych na terenie naszego miasta.

Realizacja zadan zawartych w Programie ma stuzy¢ rozwijaniu
1 wspieraniu roznorodnych form dziatalnosci edukacyjnej, sportowej badz
kulturalnej na rzecz profilaktyki alkoholowej. Celem tych wszystkich
dziatan jest u$wiadomienie szkodliwosci naduzywania alkoholu przez
0soby zamieszkujace na terenie miasta Chetmzy wywodzace si¢ z r6znych
grup spotecznych.

Projekt Programu na 2020 r. byt konsultowany i zaakceptowany
przez Miejska Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

W zwiazku z powyzszym podjecie uchwaty jest uzasadnione.



Zakacznik do Uchwaty nr X/95/19
Rady Miejskiej Chetmzy
z dnia 5 grudnia 2019 r.

Miejski Program Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2020

WPROWADZENIE

Podstawa prawng dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych w gminie jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277).

Zgodnie z zapisami art. 4. ust. 1 i 2 ustawy samorzad gminny jest zobowiazany do
prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

W szczeg6lnosci zadania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjneji edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problemoéw  alkoholowych 1  przeciwdzialania  narkomanii,
w szczeg6lnosci dla dzieci i1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i1 osob fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystgpowania przed sadem

w charakterze oskarzyciela publicznego.

Realizacja zadan, o ktorych mowa powyzej jest prowadzona przy pomocy Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zwanego dalej
Programem, uchwalanego corocznie.

Podstawowym celem Programu jest profilaktyka uzaleznien, czyli zapobieganie
powstawaniu probleméw alkoholowych, zmniejszenie rozmiardw istniejacych



problemow, stosowanie skutecznych metod ich zwalczania, ograniczenie liczby nowych
przypadkéw uzaleznien oraz terapia.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok
2020 okresla zadania zwigzane z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych w oparciu o dotychczasowa praktyke i diagnoze problemow
alkoholowych wystepujacych na terenie miasta Chetmzy.

Ujete do realizacji w Programie zadania wyznaczaja ramy profilaktyki, promuja
zdrowy styl zycia bez alkoholu. Okreslajg dziatania w zakresie terapii o0sob
uzaleznionych i ich rodzin. Popularyzuja prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ dla dzieci
1 mtodziezy w klubach sportowych, wspieraja szkolne programy profilaktyczne.

Program na rok 2020 jest w duzej mierze kontynuacja sprawdzonych i spolecznie
uzasadnionych zadan, realizowanych w latach ubiegtych.

Projekt Programu zostal skonsultowany i przyjety przez Miejska Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Chetmzy.

I. DOSTEPNOSC NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Zgodnie z uchwatg Rady Miejskiej Chetmzy nr XXXV/258/18 z dnia 2 sierpnia 2018
roku w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy jak i poza miejscem
sprzedazy, zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na
terenie miasta ustalono nastepujace ilosci:

1) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy - 50 punktow;
2) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy - 30 punktow.

W 2019 roku na terenie miasta sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy prowadzi 37 punktow handlowych w tym:

1) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo 37 punktow,
2) powyzej 4,5 % - 18% ( z wyjatkiem piwa) 32 punktow,
3) powyzej 18 % alkoholu 28 punktow

Natomiast sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
W miejscu sprzedazy prowadzi 18 punktow gastronomicznych, w tym:

1) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo 18 punktow,
2) powyzej 4,5 % - 18% ( z wyjatkiem piwa) 12 punktow,
3) powyzej 18 % alkoholu 10 punktow

Jak wynika z powyzszego zestawienia na terenie miasta usytuowanych jest 55 punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych prowadzonych przez 48 przedsigbiorcow.

Statystycznie na dzien 30 wrze$nia 2019 r. na 1 punkt sprzedazy alkoholu przypada
250,47 mieszkancow.

W stosunku do 2018 r. jest to spadek 0 4 punkty sprzedazy, w ktorych mozna naby¢
alkohol.



II. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TLE DZIALAN
PODEJMOWANYCH W 2018 | 2019 ROKU

Istnieje czes$¢ spoteczenstwa, ktora naduzywa alkoholu. Problem ten nie jest obcy
mieszkancom naszego miasta. Naduzywanie alkoholu powoduje duzg ilo$¢ szkod
1 zagrozen w zyciu rodzinnym i spotecznym.

Szkody zdrowotne wywotane alkoholem nie ograniczaja si¢ wylacznie do szkod
u 0sob uzaleznionych, lecz dotycza takze czlonkéw ich rodzin. Zyja one czesto
w stanie stresu, staje si¢ t0 przyczyna wystepujacych u nich statych zaburzen
zwigzanych z przystosowaniem, okreslanych mianem wspoétuzaleznionych.

Majac wiec na uwadze powyzsze, zadania zawarte w Programie zostaly tak
opracowane, aby kazda osoba potrzebujaca pomocy, otrzymata wsparcie i profesjonalng
pomoc w walce z uzaleznieniem.

Podstawag do przedlozenia zadan zawartych w Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 r. jest dokonana analiza
probleméw alkoholowych, jakie mialy miejsce W naszym miescie w 2018 r. i przez
8 miesigcy 2019 .

Do najwazniejszych probleméw wynikajacych z nadmiernego spozywania alkoholu
mozna zaliczy¢ nastepujace zjawiska:

1) narazenie zdrowiai stagnacja rozwoju psychofizycznego osob uzaleznionych;

2) szkody materialne i emocjonalne wystepujace w rodzinach, gdzie ma miejsce
naduzywanie alkoholu;

3) naruszenie prawa 1 porzadku przez osoby nietrzezwe;

4) degradacja $rodowiskowa o0sob uzaleznionych od alkoholu;

5) dezorganizacja srodowiska pracy;

Zapobieganie tym zagrozeniom wymaga systematycznej i wlasciwie zorganizowanej
dziatalno$ci w zakresie profilaktyki, zapobiegania i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

Wymienione powyzej negatywne zjawiska, ktore dotykaja cate rodziny
sg przedmiotem dziatah réznych instytucji dzialajacych na terenie miasta Chetmzy.

Zawarte w Programie zadania do realizacji, maja doprowadzi¢ do zmniejszenia
rozmiarow skutkow naduzywania alkoholu oraz przestrzec przed zgubnym
uzaleznieniem.

Nalezy zaznaczy¢, ze uzaleznieniu od alkoholu towarzyszy najczesciej bezrobocie,
ubostwo, bezdomno$é¢, osamotnienie czy bezradno$¢ zyciowa.

Okazuje si¢, ze bardzo niepokojacym zjawiskiem w ostatnich latach stato si¢
spozycie napojow alkoholowych przez nieletnich, tj. wsréd milodziezy szkolne;j.
Dlatego zadania ujete w powyzszym Programie skierowane sg przede wszystkim
do mtodych 0s6b, a w szczegdlnosci do mtodziezy szkolnej z naszego miasta.

O rozmiarach wystgpujacego zjawiska, jakim jest uzaleznienie od alkoholu,
swiadcza przedstawione ponizej informacje.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

zwana dalej Komisja, jako podstawowy cel wyznaczyla sobie budowanie systemu
pomocy dla os6b uzaleznionych i ich rodzin, w szczego6lnosci przez szeroko rozumiang
profilaktyke = ws$rod dzieci 1 mtodziezy. Glownym jego celem jest rozwijanie
I wspieranie roznorodnych form dziatalnosci edukacyjnej, kulturalnej, w celu
uswiadomienia szkodliwo$ci naduzywania alkoholu. Skierowany jest przede wszystkim



do wszystkich 0s6b zagrozonych, uzaleznionych 1 wspoétuzaleznionych od alkoholu,
w szczegdlnosci do dzieci i miodziezy. Zadania programu wyznaczaja potrzeby
1 mozliwosci ich realizacji.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych w  Chelmzy
dziata w nastepujacych zespotach:

1) zespot d/s motywowania leczenia i przeciwdziatania przemocy w rodzinie
2) zespot d/s profilaktyki szkolnej;
3) zespdt d/s kontroli rynku napojéw alkoholowych.

W ramach dzialan MKRPA prowadzony jest Punkt Informacyjno- Konsultacyjny,
obstugiwany przez jej cztonkow.

Zadania punktu informacyjno- konsultacyjnego przy MKRPA w_Chetmzy:

- motywowanie i informowanie zardwno o mozliwos$ci podjecia leczenia dla 0osob
uzaleznionych, jak i 0s6b wspotuzaleznionych;

- motywowanie do leczenia 0sob pijacych ryzykownie;

- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np.
uruchomienie przy punkcie grupy wsparcia po zakonczonym leczeniu w placéwkach
odwykowych);

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia
i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymanie przemocy;

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej;

- wspotpraca z MOPS, Policja, Strazg Miejska, kuratorami sgdowymi i1 spotecznymi,
pedagogami, osrodkami lecznictwa odwykowego (uzgadnianie m.in. miejsca dla oséb
dobrowolnie wyrazajacych zgode na leczenie, terapie).

- pomoc osobom z przemocy domowej - pisanie wniosku, doniesienia do prokuratury
o fakcie przemocy;

- pomoc w pisaniu wnioskow o: alimenty, rozwdd;

- wspotpraca z Rzecznikiem Praw Ofiar;

- skompletowanie dokumentacji i napisanie wniosku do Sagdu Rodzinnego o wydanie
przez Sad 1 biegtych postanowienia o poddaniu si¢ leczeniu odwykowemu w sprawach
sadowych (gtownie w tych, w ktérych pomoc jest niezbgdna).

W 2018 r. do Punktu zglosilo si¢:

Lp. 1108¢ 0sob
1. | uzaleznionych od alkoholu po raz pierwszy 27
2. | poraz drugi inastgpny 36
3 | wspotuzaleznionych 14
4 | skierowano na dobrowolne leczenie 0

W pierwszym polroczu 2019 roku zglosilo sie:

Lp. 1lo$¢ 0soéb
1. | uzaleznionych od alkoholu po raz pierwszy 12
2. | poraz drugi inastgpny 24
3 | wspotuzaleznionych 16
4 | skierowano na dobrowolne leczenie 3




5 osoby uzaleznione od narkotykow 1
6 | nadyzur z dzielnicowym 15
7 poprzez rozmowg¢ telefoniczng 27
8 | ofiary i sprawcy przemocy 4

Wigkszos¢ zglaszajacych si¢ osob decydowala si¢ na terapic w Poradni
Odwykowej w Chelmzy. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wspolpracuje z Osrodkami Odwykowymi w Czerniewicach i Swieciu oraz Miejskim
Osrodkiem Edukacji, Profilaktyki i Uzaleznien w Toruniu. Rodzinom borykajacym si¢
z problemem uzaleznienia udzielana jest pomoc, przekazywana informacja na temat
uzaleznienia, mozliwo$ciach leczenia i formach niesienia pomocy cztonkom rodzin.

W 2018 roku z pomocy terapeuty uzaleznien, ktory przyjmuje w co druga sobote od
9.00 - 12.00 w Chetmzy skorzystato 51 osob:

- wsparcie dla mlodziezy zazywajacej narkotyki - 6 0sob;
- dzieci i mtodziez zagrozona uzaleznieniem od narkotykow - 5 0s6b
- 0soby doroste korzystajace z pomocy terapeuty, uzaleznione od alkoholu - 10 0sob;
- 0osoby doroste korzystajace z pomocy terapeuty, wspotuzaleznione od alkoholu
- 5 0sob;
- 0soby korzystajace z zaje¢ rozwoju osobistego - 25 0sob

Terapeuta uzaleznien w pierwszym potroczu 2019 roku przyjat okoto 25 0sob, ktére
potrzebowaly profesjonalnej pomocy. Z informacji uzyskanych od terapeuty kilka osoéb
podjeto dobrowolnie leczenie.

Wychodzac naprzeciw zapotrzebowaniu spotecznemu od 4 lat w ramach pomocy
w walce z uzaleznieniami, wsparcia 1 porad udziela socjoterapeutka. Prowadzi ona
mediacje rodzinne dla osob, ktére borykaja si¢ z réznego rodzaju problemami.
Najczgsciej s3 to problemy zwigzane z przemoca w rodzinie oraz konfliktami
rodzinnymi. W celu podniesienia wiedzy spoleczenstwa na temat problemow
zwigzanych z uzaleznieniem, Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych wspotpracuje na biezaco z Powiatowa 1 Miejska Bibliotekg Publiczng
1 prasg lokalng. Informacje, gdzie mozna uzyska¢ pomoc sa na stronie internetowej
Urzedu Miasta Chetmzy w zaktadce zdrowie.

Powiatowa 1 Miejska Biblioteka Publiczna im. Juliana Prejsa w Chelmzy
systematycznie wprowadza do zadan bibliotecznych profilaktyczng dziatalnosé
informacyjna, edukacyjng w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych
w szczegllnosci dla dzieci 1 mlodziezy.

Celem wilaczenia si¢ Biblioteki w realizacj¢ Programu jest popularyzacja projektéw
stuzacych zdrowemu stylowi zycia, przeciwdziatanie uzaleznieniom 1 patologiom
spotecznym. Udziat Biblioteki w Programie pozwala wzbogaci¢ zbiory multimedialne
1 literature fachowa z zakresu profilaktyki. Zakupione materiaty wykorzystywane sg na
przygotowanie prelekcji multimedialnych i organizacj¢ wystaw jak réwniez sg udo-
stepniane czytelnikom Biblioteki.




W 2018 r. z pomocy w Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej skorzystaty 52
osoby z problemem alkoholowym, natomiast w 2019 r. liczba os6b z problemem
alkoholowym zmniejszyla si¢ do 42. Wszystkie osoby objete sa praca socjalng oraz
korzystaja z materialnych form pomocy, co przedstawia ponizsza tabela.

2018 rok 2019 rok
1 zasikki state 6 8
2 Zasitki okresowe 37 30
3 | dozywianie 26 11
4 | positek 19 13
5 | schronienie 6 12

Komisariat Policji w Chelmzy — funkcjonariusze Policji oraz cztonkowie MKRPA
wraz ze Strazg Miejska dokonuja kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia zaréwno
w miejscu sprzedazy jak 1 poza miejscem sprzedazy. Samodzielne dziatania
Komisariatu Policji w zakresie nieprzestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu
w trzezwosci przedstawia ponizsze zestawienie:

rok 1los¢
Kontrolowane Ujawnionych | Udzielonych | Natozonych | Sporzadzonych
punkty wykroczen pouczen mandatow | wnioskéw o
sprzedazy nap. ukaranie
alkoholowych
2018 brak brak
280 mozliwosci | mozliwosci 206 14
weryfikacji | weryfikacji
2019 brak brak
8 m-cy 300 mozliwosci | mozliwosci 31 2
weryfikacji | weryfikacji

Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Chelmzy do Izby Wytrzezwien Miejskiego
Osrodka Edukacji, Profilaktyki i1 Uzaleznien w Toruniu przewiezli w stanie
nietrzezwym:

w 2018 r. - 246 os0b,

w 2019 r. (8 m-cy) - 134 osob.

Funkcjonariusze Strazy Miejskiej w Chelmzy w celu zapewnienia bezpieczenstwa
1 spokoju w miescie w stosunku do 0sob nietrzezwych podje¢li nastepujace dziatania:

rok ilo§¢

Kontrolowane Ujawnionych | Udzielonych | Natozonych | Sporzadzonych
punkty wykroczen pouczen mandatéow | wnioskdéw o
sprzedazy nap. ukaranie
alkoholowych

2018r. 45 47 41 6 0

2019r. 0 25 23 2 0

8 m-cy




Funkcjonariusze Strazy Miejskiej w Chelmzy do Izby Wytrzezwien Miejskiego
Osrodka Edukacji, Profilaktyki i Uzaleznieh w Toruniu przewiezli w stanie

nietrzezwym,
w2018 r. — 8 osbb,
w2019r. — 0.

Zestawienie wiekowe 0s0b przebywajacych w Izbie Wytrzezwien

2018 r. od 1.01.2019r.
do 31.08.2019r.
Wiek mezezyzni kobiety mezezyzni kobiety

od 15 do 17 lat 0 0 0 0
od 18 do 24 lat 15 2 7 0
od 25 do 29 lat 10 1 1 1
od 30 do 40 lat 41 3 29 3
od 41 do 50 lat 86 1 45 3
powyzej 51 lat 96 6 47 4
lacznie 248 13 129 11

Dominujacg grupa spoteczng, ktérzy byli pacjentami Miejskiego Osrodka Edukaciji,
Profilaktyki i Uzaleznien w 2018 i 2019 roku to bezrobotni i emeryci.
W liczbach przedstawia si¢ to nastepujaco:

w 2018 r. na 261 osob przebywajacych w Osrodku;

- 180 os6b to bezrobotni,

- 32 o0s6b to emeryci i rencisci,

- 49 osoby to pozostate grupy spoteczne.

w 2019 r. na 140 0s6b przebywajacych w Osrodku;

- 99 osob to bezrobotni,

- 20 0séb to emeryci i rencisci,

- 21 os6b to pozostate grupy spoleczne.

Zagrozenie jakim jest choroba alkoholowa jest waznym problemem spotecznym
w Chelmzy. Dotyka ona zarowno 0Soby w zwigzkach, samotne, emerytow, rencistow
czy osoby pozostajace bez pracy. Majac na uwadze troske by zmniejszy¢ szkody
spoteczne i ekonomiczne wywotane naduzywaniem alkoholu, Miejski Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2020 kierowany jest
do catej spotecznosci mieszkancOw naszego miasta ze szczegdlnym uwzglednieniem
mtodego pokolenia, by da¢ mu dobry wzorzec zycia bez alkoholu, uswiadomi¢ skutki
oraz skale zagrozenia w sytuacjach, gdy alkohol jest naduzywany.

Program jest kontynuacja zadan realizowanych w latach poprzednich w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, uzupetiony o do§wiadczenia
zdobyte w trakcie jego corocznej realizacji. Wskazuje, ze nalezy kontynuowac podjete
dziatania. Zwraca si¢ uwage na $wiadome, celowe planowanie zadan w Miejskim
Programie Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych angazujac w to wiele grup
1 podmiotdw na rzecz ograniczenia spozycia alkoholu poprzez wzrost $wiadomosci
spotecznej, zmiang zachowan i postaw wobec problemoéw alkoholowych.




Realizatorami Programu sa:
1) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
2) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej;

3) Komisariat Policji;
4) Gminne Przedszkola i Szkoty Podstawowe;
5) Kluby sportowe;
6) Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna w Chelmzy;
7) Zespot Szkot Specjalnych w Chetmzy;
8) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
9) Zwiazek Harcerstwa Polskiego,
10) Urzad Miasta Chelmzy,
11) Psychologowie .

Miejski Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych finansowany jest
z budzetu miasta z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Na realizacj¢ Programu w 2020 roku planowana jest kwota do 350.000,00 zt.

I11. Dzialania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
I ich realizacja w 2020 roku:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

Ip nazwa zadania podmiot realizujacy
kierowanie 0s6b uzaleznionych i nadmiernie
pijacych do podjecia i kontynuowania leczenia MKRPA

1 | odwykowego — dofinansowanie kosztow MOPS
przejazdow, optata sadowa; Psycholog
prowadzenie i wspotorganizowanie zajec MKRPA

2 | profilaktycznych dla os6b po wytrzezwieniu MOPS
doprowadzonych z terenu miasta Chelmzy;
szkolenia i kursy specjalistyczne dla cztonkoéw

3 | MKRPA i innych os6b realizujacych zadania MKRPA
wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzezwosci;

5 | prelekcje i odczyty specjalistow, dla roznych grup MKRPA, Szkoty, Kluby
ludnosci z dziedziny uzaleznien; Sportowe, PiMBP, ZHP,

Psycholog

wspolpraca z Calodobowym Oddziatem Odwykowym
w Czerniewicach i w Swieciu obejmujaca

6 | M. in. dofinansowanie zaje¢ terapeutycznych dla osob MKRPA
zainteresowanych problemem alkoholowym w MOPS
rodzinie; w tym wspieranie imprez
okolicznosciowych organizowanych przez osrodki
lecznictwa odwykowego tj. Dzien Dziecka i Boze
Narodzenie
wspolpraca ze Strazg Miejskg i Policjg w zakresie Komisariat Policji,




7 | prewencji i profilaktyki ograniczenia dostgpnosci MKRPA, Straz
alkoholu; Miejska
inne zadania do realizacji wynikajace w trakcie roku, | MKRPA, Szkoty, Kluby

8 | majace wpltyw na zwigkszenie dostepnosci pomocy Sportowe, PiMBP, ZHP,
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob Psycholog
uzaleznionych i ich rodzin;

9 | biezaca dziatalnos¢ w siedzibie MKRPA - koszty MKRPA, Urzad Miasta,
utrzymania siedziby MKRPA oraz zakupy m.in. art. Policja, Poradnia
papierniczych, Srodkow czystosci, przeglady Psychologiczno-
instalacji; zakup wyposazenia Pedagogiczna,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Ip nazwa zadania podmiot realizujacy
1 | rozpowszechnianie informacji o mozliwosci MKRPA, Szkoty, Kluby
korzystania z ochrony przed przemocs; Sportowe, PiMBP, ZHP,
Psycholog, MOPS, Straz
Miejska, Policja, Urzad
Miasta, Psycholog
zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu, | MKRPA, Szkoty, Kluby
udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy Sportowe, PiMBP, ZHP,
2 | alkoholowe pomocy psychospotecznej i prawne;j, Psycholog, MOPS, Straz
prowadzer_lie p_roﬁlaktyc_zne_j dzia%alnoéci_ Miejska, Policja, Urzad
informacyjnej i edukacyjnej, wspomaganie Miasta, Psycholog
dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych ’
stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych;
4 | prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb MKRPA
uzaleznionych i ich rodzin;
inne zadania do realizacji wynikajgce w trakcie roku MKRPA, Szkoty, Kluby
5 | w zakresie udzielania pomocy rodzinom, w ktoérych Sportowe, PiMBP, ZHP,
wystepujg problemy alkoholowe; Psycholog, MOPS, Straz
Miejska, Policja, Urzad
Miasta, Psycholog
6 | zespdl interdyscyplinarny MOPS
7 | przeprowadzanie badan psychologicznych MKRPA
i psychiatrycznych celem wydania opinii dla sadu.




3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci wérdd dzieci i miodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych =zaje¢ sportowych dla dzieci, wspieranie

prowadzenia

szkolnych 1 $rodowiskowych

programow

profilaktycznych,

dofinansowanie szkolen 1 kursow w zakresie pracy z dzie¢mi 1 mlodzieza.

Ip

nazwa zadania

podmiot realizujacy

informowanie spoteczenstwa poprzez lokalne media
lub rozplakatowanie informacji 0 mozliwo$ci
uzyskania pomocy w zakresie:

a) lecznictwa odwykowego,

b) porad prawnych,

C) terapii cztonkow rodzin osob uzaleznionych;

MKRPA
Urzad Miasta

informowanie o skutkach choroby alkoholowej,
miedzy innymi poprzez: zakup literatury fachowej
z zakresu psychologii wspomagajacej prace

z dzie¢mi i1 dorostymi, zakup plakatéw i innych
wydawnictw;

MKRPA, Szkoty, Kluby
Sportowe, PiIMBP, ZHP,
Psycholog, MOPS, Straz
Miejska, Policja, Urzad
Miasta, Psycholog

prowadzenie stalego systemu informacji dot.
dzialan podejmowanych na rzecz profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych
prelekcje, wyktady;

MKRPA, Szkoty, Kluby
Sportowe, PiIMBP, ZHP,
Psycholog, MOPS, Straz
Miejska, Policja, Urzad
Miasta, Psycholog

wspieranie i dofinansowanie dziatan majacych na
celu promowanie trzezwego stylu zycia,

np. wspieranie imprez plenerowych,

a w szczegblnoscei: Pikniku Rodzinnego — Swigto
Trzezwosci, zjazdow trzezwosciowych m.in. do
Lichenia, Czestochowy, Swiecia ( w tym koszty
transportu )

MKRPA, Szkoty, Kluby
Sportowe, PiMBP, ZHP,
MOPS, Urzad Miasta,

organizacja ferii zimowych i letnich, imprez
okolicznosciowych tj. choinka dla dzieci
I mtodziezy z rodzin patologicznych

MOPS,MKRPA,
MKRPA, Szkoty, Kluby
Sportowe, PiMBP, ZHP,

Urzad Miasta

prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci
informacyjno — edukacyjnej wsrod dzieci
1 mlodziezy przy uzyciu internetu;

MKRPA, Szkoty

prowadzenie dziatan profilaktycznych dla dzieci
1 mlodziezy w zakresie organizowania;

a) dla uczniow spektakli teatralnych
1 przedstawien o tematyce profilaktyki
uzaleznien, koncertow, festynow

profilaktycznych

Gminne Szkoty
Podstawowe,
Przedszkola,
Zespot Szkot
Specjalnych

Kluby Sportowe




b)

spotkan dla rodzicow 1 uczniow ze
specjalistami od profilaktyki uzaleznien,
konkurséw o tematyce przeciwdziatania
alkoholizmowi;

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna,
MKRPA, PiMBP, ZHP,

Policja, Straz Miejska,
Urzad Miasta

wychowawczych
zawarta

d) prowadzenie godzin
poruszajacych  problematyke
w Programie profilaktycznym,

f) realizacja zajec o tresciach
profilaktycznych podczas trwania roku
szkolnego i ferii zimowych oraz letnich,

Gminne Szkoty
Podstawowe,
Przedszkola,
Zespot Szkot
Specjalnych

Kluby Sportowe

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna,
MKRPA, PiMBP, ZHP,
Policja, Straz Miejska,
Urzad Miasta

zadania o charakterze edukacyjno -
8 | profilaktycznym dla szkoét podstawowych

9 | prowadzenie punktu profilaktycznego przy Kluby sportowe

klubach sportowych;

Powiatowa i Miejska
Biblioteka Publiczna
Gminne Szkoty
Podstawowe, Kluby
Sportowe, MKRPA,ZHP,
Urzad Miasta

wzbogacanie wiedzy na temat problemow
zwigzanych z natogiem, prelekcje multimedialne,
zakup materiatéw multimedialnych, nowosci
wydawniczych na temat profilaktyki uzaleznien,
konkurs plastyczno-literacki, koncerty muzyczne;
imprezy plenerowe

10

11 | pogotowie dla ofiar przemocy w rodzinie Rzecznik Praw Ofiar

,,Niebieska Linia”

4. Wspieranie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0osob fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci:

- prowadzenie spotkan i pogadanek w szkotach z funkcjonariuszami Policji.
przeciwdziatania

5. Udziat w ogolnopolskich 1 lokalnych kampaniach na rzecz
alkoholizmowi.

IV. Zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

1. Czlonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za realizacje

zadan zawartych w Programie i uczestnictwo w posiedzeniach Komisji przystuguje

miesieczne wynagrodzenie, ktore okresla Burmistrz Miasta.

2. Wiceprzewodniczacy pehiacy funkcje przewodniczacego przez okres dtuzszy niz jeden
miesigc kalendarzowy, otrzymuje wynagrodzenie okreslone dla Przewodniczacego.



. Miesieczne wynagrodzenie nie przystuguje jesli:

1) osoba uprawniona nie uczestniczyta w wigcej niz w potowie odbytych posiedzen;

2) w danym miesigcu nie odbyto si¢ zadne posiedzenie Komisji.

. Podstawa do wyptaty wynagrodzenia jest zawarta z kazdym cztonkiem Komisji umowa
zlecenie lub przedstawiona faktura (w przypadku prowadzenia dzialalnoSci
gospodarczej).

. Wynagrodzenie za prowadzenie Punktu informacyjno-konsultacyjnego dla 0s6b
uzaleznionych od alkoholu okresla Burmistrz Miasta.

. Wynagrodzenie dla psychologow — certyfikowanyh instruktorow terapii uzaleznien

1 psychoterapii okres$la Burmistrz Miasta.



